Ambalajli Su




Su, yasamin temel tasidir. Saglikli, diizenli ve
yeterli igme suyuna erisim, bir insan hakki
olarak herkes icin mimkiin olmalidir. Gegcmiste
kuyular, tulumbalar, dogal kaynaklar ve
musluklar araciligiyla kolayca ulasilan igme
suyu, gunimiuzde kirlilik, kuraklik ve susuzluk
gibi nedenlerle farkli bir boyuta evrilmistir. Bu
durum, plastik ve cam gibi ambalajlarla suyun
Uretilip satildigi bir sektord dogurmustur.

Ambalajli suyun tarihi, 19. ylzyilin ortalarina
kadar uzanir. Ozellikle 1840’lar ve 1850'lerde
Avrupa’'da dogal mineralli sular siselenerek
piyasaya sunulmus, bu sularin saglik
uzerindeki olumlu etkileri one gikarilmistir.
ABD'de ise 19. ylizyilin sonlari ve 20.

ylzyilin baslarinda ambalajli su ticareti
yayginlasmistir. Buglin ambalajli su, diinyanin
her kosesinde, hatta en kirsal bolgelerde

bile yaygin bir tiiketim Grini haline

gelmistir. Milyarlarca plastik ve cam sise ile
damacanalar, dev bir pazar yaratmistir. Bu
bilgi notu, ambalajli su lretimini ve piyasasini
genel hatlariyla ele alarak sektorin yol

actigi sorunlara ¢ozim onerileri sunmayi
amaclamaktadir.

Ambalajli su sektord, diinyada hizla blylyen
bir alan. Su kaynaklarinin azalmasi, temiz suya
erisim ihtiyaci, kentlesme ve degisen tiiketici
aliskanliklari, bu biyimenin temel nedenleri
arasindadir. 2023 itibariyla kiiresel ambalajli
su pazarinin degeri 300 milyar ABD dolarini
gecmis durumda ve her yil yaklasik yiizde 6
oraninda bliyimektedir.

Bu pazarin biiyiimesini saglayan baslica
unsurlar sunlar:

Saglik ve hijyen kaygilari: Ozellikle gelismekte
olan lilkelerde temiz suyun bulunmamasi,
ambalajli suyu cazip bir se¢genek haline
getiriyor.

Kentlesme ve hizli yasam: Biyik sehirlerdeki
yogun tempo, insanlari pratik ve hijyenik
ambalajli suya yoneltiyor.

Markalasma ve pazarlama: Sirketler, premium
Urinler ve etkili kampanyalarla pazari
genisletiyor.

Ambalajli su iiretimi ve tiiketimi, iilkeler bazinda
biiyiik bir ekonomik faaliyet. One ¢ikan iilkeler
ise sunlar:

ABD: Nestlé, Dasani ve Aquafina gibi
markalarla diinyanin en biiylik pazari. Yillik
tiketim 50 milyar litreyi asiyor.

Cin: Wahaha ve Nongfu Spring gibi yerel
markalarla 45 milyar litreye yakin tiiketimle
dikkat cekiyor.

Hindistan: Temiz su sorunu ve nifus artisi
nedeniyle Bisleri, Kinley gibi markalar yaygin.

Avrupa: Evian, Perrier ve San Pellegrino gibi
markalarla global pazarda gugli bir konumda.

Sektor buylrken, plastik kirliligi ve
surdurilebilirlik gibi gevresel sorunlar
gelecegini sekillendiriyor.

Ambalajli su, kolaylik saglasa da gevresel,
sosyal ve ekonomik acilardan elestiriliyor.
Baslica elestiriler sunlar:

Plastik Kirliligi ve Cevresel Etkiler

Tek kullanimlik plastikler dogada birikiyor,
geri doniisim oranlari disik kaliyor ve gevre
kirliligi artiyor.

Okyanuslardaki plastik atiklar deniz yasamini
tehdit ederken, mikroplastikler insan
sagligini riske atiyor.

Uretim ve dagitim siirecleri yiiksek karbon
salinimiyla iklim degisikligine katkida
bulunuyor.

Kaynaklarin Ticarilestirilmesi

Su kaynaklarinin sirketler tarafindan
ozellestirilmesi, ozellikle kitlik yasanan
bolgelerde adaletsizlik yaratiyor.

Yerel halkin suya erisimi kisitlaniyor, ¢evresel
dengeler bozuluyor.



Saglik ve Giivenlik Sorunlari

Plastiklerdeki BPA gibi kimyasallar suya
karisarak sagligi tehdit ediyor.

Bazi ambalajli sularin musluk suyundan farki
olmadig, hatta kirlilik icerdigi belirtiliyor.

Ekonomik ve Sosyal Adaletsizlik

Ambalajli suyun maliyeti, musluk suyuna
gore cok ylksek; bu, distk gelirli kesimler
icin yuk olusturuyor.

Gelismekte olan llkelerde temel bir ihtiyag
ticarete doniiserek esitsizlik artiyor.

Pazarlama ve Algi Sorunlari

“Dogal” ya da “saglikli” etiketiyle satilan bazi
sular yaniltici olabiliyor.

Liiks su markalari, suyu bir statii semboliine
dontstiriyor.

Alternatiflerin ihmal Edilmesi

Musluk suyu altyapisi yerine ambalajli suya
yonelim, daha surdirdlebilir ¢ozimleri
golgeliyor.

Geri dontisiim ve siirdirtlebilirlik cabalari
yetersiz kaliyor.

Etik ve Yasal Eksiklikler

Yasal diizenlemeler bazi iilkelerde zayif,
sirketler sorumluluktan kagabiliyor.

Uretim siireclerinde seffaflik eksikligi goze
garpiyor.

Bu sorunlarin ¢ozimd igin hikimetlerin siki
diizenlemeler yapmasi ve temiz suya erisimi
bir hak olarak korumasi kritik 6nem tasiyor.

Tiirkiye'de ambalajli su sektord, yeralti su
kaynaklari, sehirlesme, saglik kaygilari ve
hijyen endiseleriyle biyliyor. Avrupa’'nin dnde
gelen Ureticilerinden biri olan Tirkiye'de
200'den fazla ambalajli su markasi mevcuttur.
Yillik Gretim, Tiirkiye Ambalajli Su Ureticileri
Dernegi'ne (SUDER) gére yaklasik 11 milyar
litre. Ulke, Avrupa, Orta Dogu ve Asya'ya
ambalajli su ihracati yapiyor. Ulkede kisi basina

yilik ambalajli su tiiketimi 2023'te 130 litre
civarinda, buyuk sehirlerde ise bu rakam daha
da yliksek.

Pazarin liderleri arasinda Erikli, Saka, Pinar,
Hayat, Nestlé Pure Life ve Danone gibi
markalar yer aliyor. Son yillarda premium

ve dogal kaynak sularina talep artisi dikkat
cekiyor. 2023'te tiretim 10,8 milyar litreye
ulasmis, ancak pandemi sonrasi tiiketim
dalgali bir seyir izlemistir. Pazarin parasal
bilylkligu, enflasyonla birlikte 2021'den sonra
hizla artmistir. Kisi basina tiiketim ise 2019'da
diisliis yasamistir.

ihracatta ise 2018'den beri gerileme var.
Ulasim ve maliyet artislari nedeniyle 2023'te
127 milyon litre ihracatla 75 milyon ABD dolari
gelir elde edilmis.

Musluk suyuna yatirim: Ambalajli suya

olan talebi azaltmak icin merkezi ve

yerel yonetimler musluk suyu altyapisini
iyilestirilmeli, aritma sistemleri guglendirilmeli
ve yoksullarin saglikli suya diizenli, stirekli ve
yeterli erisimi desteklenmeli.

Su kaynaklarinin korunmasi: Sirketler suyun
asirt kullanimindan kacinmali, hiikiimetler
yeralti kaynak sularini 6zellestirmeyi
sinirlamali ve yerel haklari korumalidir.

Sirdirilebilir ambalaj: Geri donustirilebilir
ve biyolojik olarak parcalanabilen ambalajlar
tesvik edilmeli, cam siseler yaygin olmalidir.

Tiiketici farkindaligi: Ambalajli suyun etkileri
konusunda bilinglendirme yapilmali, yaniltici
pazarlama denetlenmeli.

Yasal diizenlemeler: Sirketlerin sorumluluklari
artirilmall, suregler seffaf hale getirilmeli ve
kirsaldaki su sorunlarina ¢oziim aranmalidir.

Ambalajli su sektori bilylrken, cevresel ve
sosyal sorunlar yaratiyor. Strdirilebilirlik,
bilinglendirme ve altyapi yatirimlari, uzun
vadeli ¢oziimler sunabilir.
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Bu Bilgi Notu, Research Institute on Turkey tarafindan
desteklenmistir. Projede yer alan gorusler Research
Institute.on. Turkey'nin goruslerini temsil etmez.



