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enidogan bir bebek, krese giden bir ¢cocuk,
ergen bir geng, yasini almus bir yasl.

Onun hakkinda algilarimiz, diisiincelerimiz,
sOylevlerimizin ¢ogu 6zdes;

Ne kadar kirilgan, ne kadar duygusal, ne kadar ¢ok
ihtiyaci var, ne kadar yaratici, ne kadar yalniz...

Onunsa istekleri, fikirleri, duygular1 gogu zaman belli;

Sunu bir yapsam. Hadi benimle konus. Hadi beni sev.
Yiirtiyelim mi? Beni kimse anlamiyor. Bu aynadaki kim?

Yine de hepimizin, her yerde, her zamanda temennisi
hep ayny; iyi ki dogdun, nice senelere.

Yeni yilda yeni bir sertivene baslamistik KA Dergi ile.
Bu sefer ise dert edindiklerimizi, bildiklerimizi ve
hayallerimizi paylasarak yapabileceklerinizi 6grenin,
bilin, isteyin diye gokyiizliniin sonsuzlugu ve 6zgiirligi
ile sakinlegtiren mavi bir dergi hazirladik.

Ustat Ara Giiler'in merceginden yansiyan Yasar Kemal'e
ve Yiicel Caglar'in kaleminden “degerlendirilen” Engin
Ural’a veda ettik.

“Makiler”i sahiplenerek bizi ihya eden Yiicel Caglar ile
koéylerimizin yagh bilgelerini agirladik. Aynay1 kendimize
cevirdigimizde yashlig1 nasil gérdiigiimiizii yansitalim
diye odak grup goriismesi ve ¢evrim i¢i anket caligmast
yurattik. Sonuglar1 Ara Giiler'in muhtesem portreleri ve
Ali Kaplan'in zihin haritasiyla gorsellestirdik.

Ustamiz Ayse Kudat'in bu sefer de yaglanma tizerine
bilimsel degerlendirmesi ile aydinlandik. “Kirsal
Yaslanma” raporunu goniillii emegi ile hazirlayan
Hayriye Oztiirk’iin sundugu bilgilerle tanistiralim istedik
sizleri. M. Heneke'nin (Amour filmi yonetmeni) ve Paul
Auster’in sanatin konuk ettik sizi sonsuz kilsin diye.

Kisacasi yine, yeni, yeniden KALK-IN diye, sizleri bu
diinyada yaganan seriivenlerde hak aramaya devam
etmeye davet ediyoruz.

Seriivenimize ‘goniillii emegini’ veren herkese sonsuz
tesekkdir ederiz.

Sinem Bayraktar
Genel Yaymn Yonetmeni
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Modern Zamanlarin Meta Odakli isletme Anlayisina
Karsi Samimi iliskileri ve Toplumsal Dayanismay!
Odaklayan Bir isletmenin Hikayesi

Hazirlayan: irem Acarbiger / Kalkinma Atélyesi Gondilliisi
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Red Bay Kasabasinin
bulundugu Walton
iicesi 1824 yilinda
kurulmustur.

ilgenin niifusu 2013 verilerine
gdre 59.807 kisidir. Nifusun
ylizde 18.1'i 65 yas ve Usti
olmakla beraber ortalama
yas 40'tir.

Aile basina disen ortalama
gelir 37.663%'dir.

2007 verilerine gore

yorede 7.065 isletme
bulunmaktadir. 2012
verilerine gdre ise, yoredeki
isletmelerin 1.816'si tarim
disi faaliyetlerle mesquldur
ve bu faaliyetler cogunlukla;
konaklama, kamu, ulasim

ve finans hizmetleridir.
Ydredeki ciftliklerin ortalama
buylkligld 392 dekardir (97
akre). 2013 yilinda toplam
44.6 milyon $ degerinde
zirai Urtin elde edilmistir.
Diger drlnler; kimes ve besi
hayvanciligi, yem bitkileri ve
sus bitkisi Gretimidir.

Youff) /watch?v=DOInksBZ7ak

1936 yilinda Amerika’nin giineyin-
deki Florida Eyaleti'nin gézden uzak
Dogu Walton ilgesinde (County)
bulunan Red Bay Kasabasi'nda ¢am
agaclarimin arasinda kurulmus yerel
driinlerin satildig1, ev yapimi yemek-
lerin servis edildigi bir ditkkkan Red
Bay Grocery (RBG). Kurulugsundan
beri, kuzeybat1
Florida'daki birgok
yerel ditkkan gibi, kasabanin 50~
kasabanin 50-60
km’lik sinirlar icerisindeki
icerisindeki tek tek toplanma,
toplanma, sosyal-
lesme, yemek yeme
ve aligveris yapma
noktasi olma 6zel-
ligine sahip. RBG'yi
6zel kilan; kasabalilarin tarim
disindaki igler i¢in sehre taginmasi
ve Wal-Mart, Target, Kmart gibi
ABD’nin dev perakende zincirleriyle
rekabetin zorlugu yiiziinden mu-
adilleri oyundan gekilirken, kii¢iik
bir yerel market olmasina karsin pes
etmeyerek toplumsal dayanisma

ve ortaklik ile sekt6rde yer almaya

devam etmesidir.

Florida’nin kuzey batisinda yer alan
Walton il¢esinin niifusunun en
yogun oldugu Red Bay yerlesimi de-
nizden yaklasik 61 metre yiikseklikte
ve yaklasik 196 kilometre karelik

bir alan1 kapsamaktadir. Hane bast
ortalama niifusu 2,5 kisi olan Red
Bay'de Haziran 2007 itibariyle niifus
3,763 kisidir. 2000 y1li itibariyle
egitim diizeyi; lise ve Gistii olanlar %
32.2, lisans ve iistii olanlar % 5.2'dir.
En yakin ortadgretim kurumu 50
km uzaklikta bulunan Northwest

Red Bay Grocery,

60 km'lik sinirlari

sosyallesme, yemek
yeme ve aligveris
yapma noktasi olma
6zelligine sahip.

Florida State College'dir. En yakin
universite ise, 100 km uzakliktaki
University of West Florida'dir.

2009’'dan beri diisiiste olan issizlik
seviyesi Haziran 2014 itibariyle %
3.7dir (Florida Eyaletinde %6.3
iken). En ¢ok istihdamin oldugu
sanayiler sdyledir; ingaat, kamu ida-
releri, konaklama ve yiyecek
hizmetleri, egitim hizmet-
leri, idari, destek ve atik
yonetimi hizmetleri, saghk
hizmetleri, tarim, orman-
cilik, balikgilik ve avlanma.
Meslekler ise siirticiiliik/
satis elemani ve kamyon
soforligii, insaat sektoriinde
stipervizyon, tarim arazisi,
ciftlikler diginda diger yoneticilik,
garsonluk, marangozluktur. Caligan-
lar yogunlukla 6zel sektor firmala-
rinda (% 58.4) ve yerel yonetimlerde
(% 18.1) istihdam edilmektedir. Ise
ulagim siiresi genel olarak 30 dakika-
nin tizerinde olan bolgede agirlikl
olarak 6zel araclar (% 71) tercih
edilmektedir.

2012 verilerine gore kisi basina
diisen ortalama gelir 19 bin $, aile
basina ise 37,9 bin $'dir. Florida Eya-
leti ortalamasi ise 45 bin $'dir. Red
Bay bolgesinde Mart 2012 itibariyle
yasam gider endeksi 135.1'dir. ABD
ortalamasi ise 100'diir. 2009 y1l1
verilerine gore niifusunun %24.6s1
yoksulluk sinir1 altinda yagamakta-
dir. Bu kisiler arasinda yogunluk %
35.1ile 18-24 yas araliginda olup, lise
ve dengi egitim diizeyi altindakilerin
% 51.5°tir. Ayrica bu kesimin % 68’i

issizdir.




Kente gocler Walton
Kasabasi'ni nasil etkiledi?

* GO¢ eden nufusun genellikle
geng olmasi nedeniyle isglcl
azalmis ve dolayli olarak (yash
nidfusun daha fazla olmasi gibi
etkenler) istihdam daha da
azalmistir.

* Bolgeden yatirimlar ¢ekilmis
veya bolgeye yatirimlar
azalmistir. Dolayisiyla is
modelleri ve olanaklari,
istihdam secenekleri
olmayinca ortalama gelir de

azalmistir. Ustiine kasabali
artik intiyaglarini kendi
arasinda gideremez olmus;
sonugta yasam ve Uretim
giderleri artmistir.

Tarimin ve tarimsal Gretimin
giderek deger kaybetmesi

ve isgucu aglklari nedeniyle
blyik cogunlugu ciftci olan
kasabalinin gec¢imini saglamasi
zorlastirmistir.

Yasli niifus bilgi ve becerilerini
kullanamaz ve aktaramaz
olmustur.

1970’lerde baslayan, tarim yerine
finans ve hizmet sektdrlerine yapilan
yatirimlarla ivme kazanan modern
¢agin degisen is modellerine uyum
saglamaya calisan RBG, 2008’e kadar
28 kez el degistirmis ve 2008'de bu
degisime daha fazla dayanamayip
kapanmustir. RBG’nin kapanmasiyla
kasaba halki, bir araya geldikleri
samimi alandan yoksun ve temel
ihtiyacglarini temin etmek icin yak-
lagik 35 km ara¢ kullanarak komsgu
kasaba ve gehirlere gitmek zorunda
kalmugtir. Kasaba sakinlerinden Res-
torasyon Uzmani Charles Morgan'in
da dedigi gibi “Diikkan kapandigin-
da kasabaly, bir topluluk olmak i¢in
gereken seyi de kaybetmig”.

2009’un Ocak ayinda Charles Mor-

gan ve ortag: Katie Barrineaunun
onciligiinde “neden bu sefer hep
beraber denemiyoruz” diyerek 64
yerel ortak (shareholder) kisi basi
1.000 $ koyarak RBG'yi yeniden ve
bu sefer ¢cok daha farkli ve saglam bir
sekilde oyuna sokmus. Toplumdan
gelen arz ve katkiyla yenileme galig-
malar yluritilmis ve yeni ¢ehresiyle
RBG kapilarin: tekrar Red Bay ka-
sabasi ve cevresi sakinlerine agmus.
20u yilinda restoran béliimiinde
¢ikan yangin sonrasinda toplulugun
cabalariyla RGB kisa siirede tekrar
ayaga kaldirilmis. Ve RBG su an hala,
samimi bir isletme ve toplumsal da-
yanigsma anlayigiyla modern market

zincirlerine kafa tutmakta.

Red Bay'de Neler Nasil Yapiliyor?

RBG, tiim kasaba sakinlerinin kendi
ciftlik ve bahcelerinde yetistirdikleri
uriinleri ve nesillerden beri koru-
duklar1 yemek tarifleri dahil tim
yeteneklerini, sanat, pazarlama,
tedarik gibi yine kasaba halkina ve
yol iistiinde buraya ugrayan tim
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ziyaretcilere uygun fiyatlarla sun-
duklari, av giinleri, glires miisabaka-
lar gibi farkl aktivitelerin yapildig:
hem restoran hem magaza seklinde
hizmet veren yerel bir diikkandur. 64
ortagyla, kapitalizmin ‘too big to fail’
(batmasina izin verilemeyecek kadar

biiyiik) anlayis1 yerine adeta ‘batma-
sina izin verilemeyecek kadar bizden’
mottosuyla ayakta duruyor. Idare-
ciler, calisanlar ve uzmanliklariyla
(tasarim, avukatlik, tesisat¢ilik, elekt-
rikgilik, marangozluk, ascilik, servis,
temizlik, ulagim gibi farkl ihtiyaclara
yonelik) katki verenlerin hepsi bu
gliney kasabasinin sakinleri. Boyle-
likle yerel insan kaynaklar1 istihdam
ediliyor, 6zellikle yagh profesyoneller
olmak tizere ek gelir saglaniyor, daha
geng bireyler ise, i izerinde 6gren-
me siirecine dahil olarak yeni beceri
ve yetkinlikler ediniyor.



Yerelde iiretilen triinlerin ditkkan-
da satilmasi ile Girtinler hem daha
ucuza ve biyiik miktarlarda aract
olmadan dogrudan ireticiden te-
darik ediliyor, hem de bu tirtinlerin
piyasaya girisi ve tanitimi saglaniyor.
Ayrica dogal tiretim siiregleri ve
cevrenin korunmasina da dolayli
katki veriliyor.

RBG ortaklarina gore, insanlar
buraya becerilerini, enerjilerini, bilgi
ve neselerini getiriyor ve bu kasaba
boylece 2011 ekonomik krizi gibi
ulkeyi buyiik ¢apta etkileyen kiiresel
krizlerden de az zararla ¢ikiyor.
Ciinki bu topluluk dayanigma sa-
yesinde eskisi gibi yastyor; tretiyor,
Urettigi Griind satarak ihtiyaclarini
karsiliyor, becerilerini takas ederek
‘bozulant at, yenisini al’ aligkanligina
kapilmiyor ve sonug olarak paray:
biriktirebiliyor.

Kasabali kendilerini iiretimde iyi
ama pazarlama da kotii olarak ta-
nimliyor ve RBG de tam bu noktada
bu képrityis kurmaya yardimer
oluyor. RBG'de bir araya gelen
kasabali yetistirdigi Giriin hakkinda
geri donis alarak daha kaliteli Girtin
uretmeye bagliyor. Yerel tirtin tiiketi-
mi sayesinde “tarim balonlari’ndan
(farming bubble: tirtin miktarlariyla

Kaynakc¢a

http://redbaygrocery.com/

ilgili belirsizlik veya spekiilasyon
doénemlerinde, iirtin fiyatlarinin sik-
¢a gercek degerlerinden sapmasiyla
gerceklesir) kaginiliyor.

Yerel halk mevcut zorlu ekonomik
sartlarda, kii¢iik bir kasabanin bu
farkl: isletme ile neler yapabildigini
gosterebilmekten gurur duyuyor ve
“kendin icin basarisizligin, herkes
icin basarisizlik” sayilacag anlayisty-
la glintimiiz Amerikan bireyselciligi-
nin de aksini gosteriyor.

Cevre kasabalar ve topluluklarin 6r-
nek almaya basladig1 mikro 6lcekte
igbirliginin simgesi olan bu kiigiik
diikkan, makro 6lgekte kooperatif-
lesmenin ve toplumsal dayanigsma-
nin getirilerini gosteren bir model.
Kirsal bélgelerin kalkinmasina
destek vermede, -birbirini besleyen-
tarimsal faaliyetlerin gii¢ kaybetme-
si ve koyden kente go¢iin olumsuz
etkilerini ve dogurdugu zorluklar:
asmada yardimci olabilecek bir
bagar1 6rnegi.

http://www.nwfdailynews.com/local/red-bay-grocery-this-is-a-gathering-place-1.171589

http://www.waltonoutdoors.com/down-home-atmosphere-and-good-eats-at-red-bay-grocery/
http://www.emeraldcoastmagazine.com/August-2010/Red-Bay-Grocery/

Kooperatifcilik ne getirebilir?

e Ortaklar minimum gider ve
maliyetlerle Gretim yapabilir.

Bireysel olarak asilamayan maddi
ve manevi maliyetler de daha
rahat karsilanir ve kiiglk capta
ortaya koyulan maddi ve manevi
imkanlardan, blyik kaynaklar ve
kuvvetler dogar.

Sorunlara beraber ¢dzim
Uretilmesi sayesinde, yenilik¢i ve
cesur adimlarla isletmeler strekli
ve surdurdlebilir bir gelisim
icerisinde olur.

Uriiniin degeri daha iyi
korunacagindan sosyal ve
ekonomik esitsizlikler de
kapanma yoluna girer. Uretici
kazanacag@indan dretim,
verimlilik ve kalite de artar.

Kooperatiflerin kendi i¢lerinde
ve aralarinda isbirligi sayesinde
uzmanlik (know how) paylasimi
(o][V] 8

Hem tlketiciyi hem de Ureticiyi
koruyan bir fiyat politikasinin
gudulmesi kolaylasir, boylece
piyasa soklarindan kaginilir.

http://www.wjhg.com/home/headlines/Red_Bay_Grocery_Store_Re-Opens_After_Fire_121281429.html

https://www.tripsmarter.com/30a-beaches-south-walton-destin/video/on-demand/restaurants-shopping-whats-your-story/red-bay
http://quickfacts.census.gov/qfd/states/12/12131.html
http://en.wikipedia.org/wiki/Walton_County,_Florida

http://www.tkk.8k.com/fayda.htm

http://www.city-data.com/city/Redbay-Florida.html
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Hem diinyada hem de

Tirkiye'de niifus yaglanmakta

ve yaslanan niifusun ihtiyaglar
farklilagmaktadir. Yaslanan niifusun
iginde bulunduklar: toplumsal sinif
ve tabakalara gore ihtiya¢larinda
farkliliklar olmasina karsilik, tim
yaslilarin benzer ihtiyaclar1 da
bulunmaktadir. Ayrica Tirkiye'nin
karsal niifusu hizla azalmakta

ve kirda genellikle yagh niifus
yasamaktadir. Kirsalda yagayan
yashlarin kentsel baglantilar:
olmasina karsin zamanla sosyal
baglar zayiflamakta ve kentteki

10 K/

KALKINMA
ATOLYESI

YASLANMA VE KIRSAL YASLILIK
Programi

yakinlariyla iletigim ve iligkileri
azalmaktadur.

Kalkinma Atolyesi bu toplumsal
gerceklikten hareketle, yash
profesyonellerle kirsal alanda
yasayan yasglilar1 ¢alisma programina
almigtir.

Profesyonel caligsma yagamini
tamamlayan yaghlarin emeklilik
sonrasi yasam kalitelerini

devam ettirmeye, profesyonel
birikimlerini gen¢ kusaklarla
paylasmaya yonelik Kalkinma
Atolyesi tarafindan yiriitilmekte

olan Kalkinmaya Katk: Verenler
Programr’yla entegre olacak sekilde;
mevcut durum arastirmalari
yapmak, yash profesyonellerin veri
tabanini olugturmak, profesyonel
deneyimlerini yazmalarim tegvik
etmek ve yayilamak, ortaya

¢ikacak yazili veya gorsel yayinlari
genglere ulagtirmak, bu deneyimli
ve bilgili kisilerin genclerle yliz yiize
bulusmasini saglamak, genglerin
ozellikle bilgisayar, internet ve sosyal
medya konularinda sahip olduklar:
bilgi ve becerileri profesyonel
yashilara aktarmalar: i¢in programlar
hazirlamak bu ¢ercevede 6ngoriilen
baslica faaliyetlerdir.

Kirsalda yasayan yaglilara yonelik
ise, temel arastirmalar, saghik
hizmetlerinin planlanmasi,

hem konut hem de kéy/

mahalle mekansal diizenleme
onerilerinin gelistirilmesi Kalkinma
Atélyesi'nin baglica ilgi alanlarini
olusturmaktadir.
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info@altungroup.com
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Dog. Dr. Yicel Caglar

Oylesinin daha uzatilmasina gerek var mi? Bence yok. Ama dyle saniyorum ki, simdi kimi

okur; “Ne glzel!” ya da "Boyle de yazar mi olurmus; bdylesini ben de yazardim!" diyecektir.

Derse, hem hakl hem de haksiz olur: Hakli olur, ¢tinkd bdylesi, KA gibi bir dergide 6zenle
kacinilmasi gereken bir kolaycilik olur. Haksiz olur: bilgelik, belirli bir kaliba tutsak kilinamaz
¢clnkd. Bence her seyin bilgesi olunabilir. Askin bilgesi olunabilir s6zgelimi. Peki; askin olunabiliyor
da sanatin, doganin, emegin bilgesi neden olunmasin; deyim yerindeyse, “bal gibi" olunabilir.
Dahasi, kisi; agkin da, sanatin da, dodanin da emegin de -az kalsin unutuyordume- bilginin de bilgesi
olabilir; belki ¢cok zor, ama olabilir. Kisacasi; bilge olma sorunsalinin tartisiimasi sirasinda, tim bu
olasiliklari g6z dniinde bulundurmak gerekir ki, iste bu, hi¢ de kolay bir ugras dedgildir; en azindan
benim i¢in. Gl¢ de olsa, olasl yanls anlamalari en aza indirmek i¢in a¢iklama yapmam gerekiyor
sanirim. Ama once; “koyli yaslaninca bilge olur!” tezinin varsayimlarina kisaca degineyim.




6yld, yalmizca “kéy” sayilan yer-
I(lesmelerde yasayanlar demek

degildir; 6zellikle de giintimiiz-
de, hig degildir. Koylii, “kéy” sayilan
yerlesmelerde yagamasinin yani sira
akrabalik, komsuluk iligkilerini, sorun-

lu ya da sorunsuz olarak siirdiirendir.
Koylii, dayanigsmak zorunda olandir.

Koyld, 21. yiizyilda bile “g6zden uzak-
ta, goniilden rakta” kalmaya katlana-
bilendir. Koyli, “ekmegini” topraktan,
daha dogru bir sdyleyisle de dogadan
¢ikarandir. Ko6yldi, ancak damarina
“lyicene” basildiginda tepki verendir.
Koyli, ofkesini daha ¢ok “eseginden”
¢ikarmay1 yegleyendir ve koylii, Na-
zim'in “Tark Kéylist” baslikl siirinde
soyledigi gibi;

Topraktan 6grenip

kitapsiz bilendir.

Hoca Nasreddin gibi aglayan
Bayburtlu Zihni gibi giilendir.
Ferhad'dir

Kerem'dir

ve Keloglan'dir.

Koylilerin bagka 6zellikleri de sayila-
bilir kuskusuz; gerek var mi, bilemem.
Dabha fazlasi i¢in “kdy edebiyatimi-
zin” Urlinlerine, 6rnegin; Mahmut
Makal'in pek Ginlii Bizim Koéyi'niin
“Kadinin Mevkii”, Talip Apaydin'in
“Sar1 Trakt6r”, Mehmet Bagaran'in
“Carigimu Yitirdigim Tarla”, Dursun
Ak¢am’in “Analar ve Cocuklar”, Necati

Cumalrnin “Og¢” ya da Fakir Baykurt'un
“Yilanlarin Oci’, 6zellikle de bu kita-

bin ikinci cildi sayilabilecek “Irazcanin

53

Dirligi” adli yapitlarina bakabilirsiniz.
Bakabilir ya da animsarsaniz eger, ¢o-

gunlugunda, karsiniza iki kisiligin ¢ik-
tigin1 ayirt edersiniz: Cogu kadin olan
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yash bilgeler; bir de “kéytin delileri”!
Romani ya da 6ykiiydi, dahasi, yaza-
rin1 bile unutsaniz, onlar1 animsar-
siniz; ikisi de 6zel kisilerdir ¢iinkii.
Gergekte; ikisinin de ortak 6zelligi,
bilgece sozleri, tutumlari, ¢6ziim-
lemeleridir bence. Durun, durun;
hemen yadirgamayin; Gogol'un unlit
“Bir Delinin Hatira Defteri” adli oyu-
nunun bas kisisi Popriscev’in; “Kim
deli; deli ne demek acaba?” sorusu-
nu hatirlatmayacak; Erasmus’un
iinlii “Delilige Ovgii” adli &
yapitim amimsatmakla
yetinecegim. Ama yash
koyli kadinlar i¢in daha

fazlasini syleyecegim: Yas-
11 kdyli kadinlar, bilgelerin
6nde gelenidir, ¢linkd.

Koylerdeki yasamin
‘kollar1, bacaklari, basr’
kimdir?

Yine Nazim veriyor yaniti:

Kimi der ki ayalimdir,

Boynumda tasidigim vebalimdir.
Kimi der ki hamur yoguran,
Kimi der ki ¢ocuk doguran,

Ne o, ne bu, ne dések, ne
kogek, ne ayal, ne vebal.

O benim kollarim, bacaklarim,
bagimdir.

Yavrum, annem, karim, kiz
kardesim, hayat arkadasimdir.

Umarim abarttigim
distinmiyorsunuzdur; bu, kéylerde
genciyle, yashsiyla kadinlarin cogu
icin yapilacak bir degerlendirmedir.

yogurandir onlar”.

Bagka tiirliisti olabilir mi? Koyl
kadinlarin ¢ogunlugu giiniimiizde
de tarlada, evde, diiglinde, dernekte,
dogumda, 6liimde, eglencede, acida
hem emegi hem de duygusuyla bagi
¢ekendir. Bu, onlara, yagamin tiim
boyutlarin: kimligine icsellestirme
becerisi kazandirir. Onlar, cogu
kez bu becerilerinin ayriminda
degildir; degildir ama,
eninde sonunda,

bilgeligin dogasinda ne varsa onu
dogaglama olarak yapacak duruma
gelirler. Yilanlarin Ocii'ndeki Irazca
Ana'y1 ya da Tirpan adli roma-
nindaki Diirii ile Ulugus Nine'yi,
Teneke'deki Zeyno Kadin1, Cengiz
Aymatov'un Toprak Ana’sindaki
Tolunay’t animsayn bir; o diren-
genlikleri nereden geliyor dersiniz;
bilgeliklerinden bence...

Bir asamadan sonra ¢ogu kisinin
goremedigini gorebilir, duyama-
digin1 duyabilir, sezemedigini
sezebilir oluyor; otu, kurdu, kusu,
bocegi, havayi, topragi, en ¢ok da
insani taniyor ¢iinkii. Belki, cogu
durumun nedenini agiklayamiyor;
olsun varsin, agiklayamasin; olup
biteni ¢ogu kisiden 6nce gorebiliyor,
anlayabiliyor ya... Sonra; gordiikleri-
ni, duyduklarini hemen unutmuyor,
biriktiriyor; siirgit biriktiriyor.

Zaman onun bu birikimini varsil-
lagtiran bir siire¢ iglevini goriiyor.
Toprak neden “anadir” da, s6zgeli-
mi, “baba” degildir; hi¢ diistindi-
niiz mi? Biilent Ecevit'in “Koyli
Kadinlar” siirinde s6yledigi gibi;
¢linki “topraktan dogup da topragi




Ama zaman yalnizca koyli
kadinlar bilgelestirmiyor
ki...

Ko6yde “koyli” gibi yasamak duru-
munda olanlarin, erkek ya da kadin,
ontinde sonunda yalnizca bilgili
degil, bilge de olabilmesi, bir bakima
kaginilamayacak bir son. Kéyde
“koyli” gibi yasayanlar, 6ncelikle,
“dogal” siire¢ ve varliklarla tanigiyor.
Ne ki, bu bitimli bir siire¢ degil; ya-
sam boyunca siiriiyor ve bu siiregte
oteki insanlarla da tanistyor; zaman
gectikge, haydi yas arttik¢a diyeyim,
bu tanigiklik giderek pekisiyor.

Biliyorsunuz; “dogal” siirecler ile
varliklarla gerektigince tanigabil-
mek; zamanin bir tiirevidir. Dola-
yisiyla, yasam yash koyliiye bilge
olmaktan bagka se¢enek birakmyor.
Bu arada, “tanisma’, “targiklik”
dedigime bakmayin siz; bu siiregte
birbirlerini igeriyorlar; bir bakima
boylesi tanigikliga tutsak; benim
gibiler i¢in ise “can kurban”!

Soyle bir diigiinelim isterseniz: Ya
gereksinme duydugunuz bilgiler size
ulastirilamiyor ya da siz o bilgilere
erisemiyorsunuz; dahasi, hangi bil-
gilere gereksinmenizin oldugunun
bile ayirdinda degilsiniz; neleri, nasil
ogreneceksiniz; size kim yol yordam
gosterecek? Bir “bilen” kuskusuz.
Koyde yasiyorsaniz eger, o bileni ya-
kinizda bulabilmenizin yalnizca iki
olanag vardir: Koytiniizde bilgisine,
gorgiisiine giivendiginiz bir yaslh ya
da “doga”!

“Dogadan” 6grenmek zorunda
kalmigsaniz eger, gozlem yetenegi-
nizin yani sira baslica 6gretmeniniz
zaman olacak; “bagka yolu yok”! Her

tlirden olup bitme, mekdnin yani
sira zamanda gergeklesiyor ¢iinkii.
Gozilintiziin 6niinde olup bitenleri
gorebilme yetenegi, yine zamanla,
olup bitenleri anlayabilme, a¢iklaya-
bilme becerisi de kazandiracak size.
Gereksinme duydugunuz bilgilerin
size ulagtirilabilme ya da sizin o bil-
gilere erigebilme olanaginiz olsa bile
“doga”, dolayistyla, zaman her zaman
6gretmeniniz kalacak.

Yash koyli: Kaltar
iletmenidir de...

Cogunluk dyle saniyor ki:
kilttr=bilgi.

Tanrim; bu, ne denli biyiik bir
yanilgi! Dil Derneginin Tiirkce
Sozlugi kiilttri soyle tanimliyor:
“Tarihsel, toplumsal gelisme siireci
icinde yaratilan biitlin 6zdeksel ve
tinsel degerlerle bunlar: yaratmada,

sonraki kugaklara iletmede kulla-

nilan, insanin dogal ve toplumsal

cevresine egemenliginin 6l¢tistini
gosteren araglarin timi.”

Yash kéylii; bu araglarin kimileyin
reticisi, kimileyin de tagiyicisidir;
daha dogru bir soyleyisle, iletmeni-
dir. Sozgelimi, kentli bireyin kiil-
tiirlenmesi, goreceli olarak daha ¢ok
yonlendirilmistir; giincel haberlerle,
kismen de bilgilerle bigimlendiril-
mistir; kisacasi, genglerin sdylemiyle
soylersem, ¢ogunlukla “formatlan-
mistir”.

Ulastigimiz iletigim ve ulagim
kosullarinda kéylerde yasayanlar da
kuskusuz bu siiregten etkileniyor.
Ancak, onlarin “formatlanma” siireci
¢ok daha yavas igliyor. Bu neden-

le; yaslanmusg, bilgeye doniismiis
koyliiler, giderek azalsa da heniiz
tlimiyle tiikenmedi; geregi yapilirsa
bir sansimiz var.
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Koylintn yaslisi ne
yapiliyor?

Cogunlukla, elden ayaktan kesilme-
sine bakilarak yoksun, yayginlagti-
rilan bir soyleyigle; “dezavantajli”
sayilip, “otur oturdugun yerde”
yaklagimiyla gormezden geliniyor;
ozellikle de kentsel yerlesmelerde en
fazla son demlerini rahat gegirme-
sine yonelik kimi hizmetler sunulu-
yor. Tam da bu noktada bir sey daha
sOyleyeyim mi size; boylesi yakla-
simlarla verilen hizmetler kentsel
yerlesmelerde yasayanlar i¢in bile
¢ogunlukla “nimet sayiliyor.” Ne gii-
zel; hem alabilen hem de verebilen
mutlu! Oysa kdylerde yasayanlarin
bu “sanslar1’” da hemen hemen hig
yok ki; yok ama belki ¢ok daha
kolay erigebilecekleri “dayanigma”
olanaklar var. Ne var ki, kdylerde
de hizlanip yayginlasan toplumsal
ve kiiltiirel doniigiimler, bu ola-
naklar giderek azaltiyor. Kald1 ki
yasli, kimileri sagliksiz da olsa, bash
basina bir bireydir. S6z konusu d6-
niisim bu yalin gercegin g6z 6niinde
bulundurulmasina firsat vermiyor;
aksine onlar edilgenlige iteleyecek,
daha ac1 bir soyleyisle, kendilerini
“ise yaramaz” olarak duyumsamala-
rini pekistirecek “hizmetler” giderek
daha da gesitlendiriliyor. Boylesi,
verilmese de olur bence.

“Son Darbe!”

Hayir; ne bagoyunculugu John Way-
ne’nin oynadiy, dilimize “Son Darbe”
olarak ¢evrilen filmden, ne de Halit
Refig’in 1985'lerde gosterime giren
ayni adli filminden s6z edecegim.
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Biliyor ama bir tiirlii anlayamiyorum.
Ozellikle son on bes, yirmi yildur,
birakin yaglilarini, kdyliileri tiimiiyle
donistiirmek i¢in her ey yapiliyor.
Onceleri, “kalkindirma” cabalarryla
koyliilerin de kentliler gibi yasatil-
malarina galisiliyor; “kdy” sayilan
yaklasik 35 bin yerlesmede yasayanla-
rin pazara a¢ilmasi tamamlaninca bu
¢abalar da bitiyor. Simdilerde, kdyli-
lerin yiizlerce yil ortaklasa kullana-
bildikleri akarsular, otlaklar, yaylalar,
tohumlar, giines, hava, riizgdr, ayi,
kus, ¢igek artik yabanil ne kalmissa,
onlar “degerlendirmek” istiyorlar;
onlara sormuyorlar bile.

Iste, “son darbe”: 2012 yilinda
cikarilan 6360 sayilh On Dért flde

Biiyiiksehir Belediyesi ve Yirmi Yedi
flce Kurulmast ile Baz1 Kanun ve

Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun.

Biliyorsunuz, bu yasayla, tilkemiz-
deki koyli niifusu “bir gecede”

yar1 yartya azaltildi. Cok tartigildi
ama nasil; hemen hemen yalnizca
ekonomik ve siyasal yanlaryla...
Opysa yapilan, bir yasama bi¢iminin
timden degistirilmesiydi. “Yeni”
yasama bi¢iminde, “kéy kahvaltist’,
“k6y yumurtasi” vb. var ama koyli
olmayacak artik; evlerinde, cami
bahgelerinde “beklesen”, “sorunlu”
yasl koyliilerimiz kalacak yaganti-
mizda; bir giin... Cok mu hiiziinli
oldu; evet, haklisiniz,

“Oysa yaslh koyliilerin bil-
geliklerini gormek”

Heniiz onlar kadar yagsamamuslarin
onlara ne denli gereksinmesi oldu-
gunu, bunlari onlara da duyumsat-
mak daha “insancil” bir yaklagim
olmaz mi; sézde degil ama “6zde”™?
Eger bu da yeterli goriilmezse, daha
akilail (1) bir yaklagimda da bulu-
nulabilir. Onlar, sézgelimi; yoresel
ekolojik kosullar, “dogal” siiregler ve
varliklar; “kéy kalkinmasi1” deneyim-
leri; 6rnegin, 5262 sayili Organik Ta-
rim Kanunu, Iyi Tarim Uygulamalar:
Yoénetmeligi'nin gerekleri konularin-
da danismanlik yapabilirler.

Yash bilge koyliler hentiz aramiz-
dayken, onlarin yagamla yogrulmus
bilgileriyle genglerin kitaplardan,
derslerden 6grendiklerinin degis
tokusu yapilabilir bence; ne de giizel
olur, degil mi?
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Yasam size verilmis bos
bir filmdir. Her karesini
mikemmel bir bicimde

doldurmaya calisin.

Ara Gller
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“Albim

YASLILIK ALGISI

ODAK GRUP GORUSMESI

Bir tarafta 18-25 yas arast iiniversite
egitimlerine devam eden veya ¢alisma
hayatina yeni atilmis kadin-erkek karigik
bir grup, diger tarafta 65 yas tistiinde Kiz
Teknik Yiiksek Ogretmen Okulu mezu-
nu, cogunlugu aktif calisma hayatindan
sonra emekli olmus kadinlardan olusan
bir grup ile Subat-Mart 2015'de yaptigi-
miz “yasl, yaslilik ne demektir” tizerine
samimi odak grup goriismeleri.

Yazida yer alan fikirler ve alintilar odak
grup goriismesine katilanlardan izin
alinarak yaymlanmakta olup kisisel
gorisleri yansitmaktadir.
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Hazirlayanlar: Sinem Bayraktar / Yeliz Pala



ODAK GRUP
GORUSMESI

65 yas Ustl
Ankara'da
yasayan 11 kadin
katilimci

"“Yash" ve “Yashlik” ne demek?
Ne zaman, nasil baslar?

Keloglanin masal gibi “Yiirekte var,
elde yok”...Yiireginin istedigini bede-
nin yapamuyor. Bir yerde enerji kaybi.
Organlarin yaglaniyor. Unutkanliklar
basliyor. Emekli oluyorsun. Is hayatin
bitiyor. Yaglilik donemi baglamis
oluyor.

Yaslaninca nerede, kiminle, ne
yapiyor olmak istersiniz?

Evimde yalmiz (egimle birlikte) olmak
isterim. Yani ¢ocuklarima yakin ama
AYRI BIR EVDE yastyor olmak.

Ben Ankara’y1 ¢ok seviyorum. Arka-
daslarimy, sehri 6zlityorum. Hatta ka-
labaligin hengdmesini de 6zlityorum.
O ¢ok sessizlikten sonra [kisa stire
uzakta/yazlikta kaldiktan sonra].

Ben yaslaninca kii¢iik bir kasabada,
deniz kenarinda olmak isterdim. Bir
kere egzoz yok. Trafik yok. Orada-
kiler yaglanmiyor zaten. Her seyden
once temiz hava var. O kadar rahat
bir hayatlar: var ki. Benim babam 93
yasinda Burhaniye, Oren'de vefat etti.
Deniz kenarinda 6mriinii gegirdi.
HIC YASLANMADI. Higbir giin
sikayet etmedi. Yani kiigiik yerlerde
olmak isterdim, kiigiik kasabada ol-
mak. Kii¢tik bir ¢iftlik gibi bir yerde,
yayla evinde. Kendi diktigin salata-
1181 Taze dalindan koparip yemek
(isterim).

Ben de isterdim [bdyle bir yerde
yasamay1] ama ¢ocuklarin [torun-
larin] yaninda olmak ihtiya¢. Bize
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ihtiyaclar olmayinca, biiytiytince
zaten hi¢ yanimiza gelmezler. Onlar
da ¢ekildikten sonra bizde gideriz
yazliga, daha uzun (6 ay) kaliriz.
Simdi torunlara BAGIMLISIN. Bir
faydamiz olsun diye.

Kirsalda dogmus, biiylimiis, okumus,
kente [Ankara] sonradan gelmis biri
olarak geri dénmeyi hi¢ diisiinmem!
Ciinkii oralar biiytik sehirlere gore
yoksul hala. Olanaksizliklar ¢ok.
Istedigi kadar Tiirkiye gelismis olsun
oralarla ¢ok fazla ugragilmiyor.

Bir de artik saglik hizmetlerini de
diisiintiyoruz. Hastalandigimiz
zaman hemen bir doktora, hastaneye
ulagmak istiyoruz.

Yokluklar kisa stireli olunca zevk
veriyor (elinde gamagir yikamak gibi)
ama elim ayagim tutmayinca yapa-
mam, yapmak istemem.

Yasli kadin ile yash erkek arasin-
da fark var mi Tiirkiye'de?

Sorumluluklarimiz farkl. Biz
[kadinlar] ige yaradik¢a kendimizi
daha gii¢lii tutuyoruz. Bedenimizi
calistirdikga glicleniyoruz. Erkekler
daha hareketsiz kaliyor.

Yasl bir kadin her haliyle kendine
yetiyor. Yagh bir erkek mutlaka bir
yardimeciya ihtiyag duyuyor. Yagh
kadin kendine baktig1 gibi yash koca-
sia da bakiyor. Ve hatta komsusuna.
Erkek ise gok yalniz kaliyor. Kapisinm
¢alan olmuyor.

Yaslilik doneminde bagka yere
yerlesme konusunda ve buna neden
olarak sdylenen torunlara bakma
konusunda erkeklerin bakis agist,
davranisi farkli. Erkekler her seyini
satip savip imkanlari olan [hastanesi
olan] bir yere yerlesir. Biz “gocuklari-
mi gérmezsen mutsuz olurum, orada
ne isim var” derken.
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ODAK GRUP
GORUSMESI

18-25 yas Ankara'da
yasayan 2 erkek
5 kadin katihmci

Yaslilk ne zaman, nasil baslar?
Hayatin diger donemlerinden
farki nedir?

Zihinsel kayiplar daha ¢ok akla ge-
liyor. Deneyimler kazanilmis oluyor
ama kayiplar meydana gelmis oluyor,
beklentiler azaliyor, kisinin kendi
aktif becerilerine olan inanci azaliyor.

Tam bir zamanlama yok, aslinda bir
stire¢. Yasamin baglangicindan beri
devam eder, belli bir zamanda hizla-
nir, daha fazla birikir.

Yaslanmadan da kirigikliklar, sacta
agarma olabiliyor ama yasl bir in-
sanda bunu gérmek tuhaf gelmiyor,
normal olarak karsilaniyor.

GCevrenizdeki yashlar ne yapiyor?

Anneannem, 9o yasinda ve tek sikin-
tis1 ¢ok iyi duyamamak. O yiizden
toplu konugmalara katilamiyor.
Genellikle akraba cevresiyle, bizle
sosyallesiyor. Birebir konugmalarda
sikint1 yasamiyor. Ge¢misi anlatiyor
genellikle, gelecekle ilgili ok fazla bir
sey sdylemiyor. Ama her giin yapacak
bir isi var. Hepimizin oldugu gibi.

Benim ailemdeki yaglilar 6yle degildi.
Anneannem seker hastasiyds, yiiri-
yemiyordu, agir1 kiloluydu. Annem-
lerin bakimiyla yikaniyor, yemegini
yiyordu. Babaannem yataga baglh
yagtyordu. Dedemin de yine fiziksel
problemleri vardi ve evden digar1
tek basina ¢ikamiyordu. Bizimkiler
¢ogunlukla [evde] oturuyorlardi ve
yakin akrabalari, ¢cocuklar: ve gelin-
leriyle zaman gegiriyorlardi. Arka-
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daslar1 da pek yoktu. Beklentilerle de
alakali aslinda. Ben zannetmiyorum
ki dedemin gocuk sahibi olmak,
onlar yetistirmek ve sonra onlarin
ileride kendilerine bakmasi disinda
baska bir amaci olsun. Oyle olunca
belli bir yasa geldikten sonra artik

o bakimi bekleyecek pasif bir hale
gecmis oluyorlar.

Ben 65-70 yas iisti kisilerle konus-
tugumda bir kadin “benim i¢imde
hissettigim, yani dogdugumdan beri,
gencligimde ve sonrasinda, hep ayn
insanim. Ama su an aynaya baktigim
zaman daha farkli bir kadin gériiyo-
rum. Ama igimde ayni istekler var;
hala bir seyleri devam ettirmek. Bir
takim seyleri kaybettigimden ziyade.
Ama fiziksel olarak bunlar yapa-
madigimi gérdiigiim zaman bu beni
etkiliyor. Yine de insanin i¢i degismi-
yor” Demisti. Deneyimleri ist tiste
koyup kiimelenmekten ziyade devam
ediyor aslinda. Sen her giin yeni

bir par¢a koyup iizerine yasiyorsun
hangi yasta olursan ol. Ergenlik do-
neminde nasil fiziksel olarak kendini
tantyamiyorsan, sikinti yasiyorsan,
yaslilik doneminde de 6yle bir sey
yasiyorsun.

Anneannem siirekli gikdyet eder-

di; “beni ziyaret etmiyorsunuz’,
“benimle muhabbet etmiyorsunuz”
diye. Haftada bir de gitsen ii¢ giinde
bir de gitsen siirekli gencken yagadig
iletisimi, sohbetleri 6zliiyorlar. Ve
etrafinda kimseyi gérmeyince yaglilik
siirecini igsellegtiriyorlar ve bunlar-
dan olumsuz etkileniyorlar. Birazda
biz onlar1 inzivaya ¢ekilmeye itiyoruz
ilgi géstermedigimiz zaman.

Aramiyorlar, sormuyorlar diyerek
belki de “artik bu toplulukta bizim
yerimiz yok mu?” kaygisini yansi-
tiyorlar. Toplumda yashlar gézden
¢ikarilmistir ya onlar {izerine ¢ok



fazla yatirim yapilmaz, uzun sireli ig-
lere alinmazlar kolay kolay, istlerine
distilmez.

Benim dikkatimi ¢eken evlilik prog-
ramlarinda yagh niifusun ¢ok olmast.
Toplumsal ve devlet destegi ortadan
kalktig1 icin siirekli “can yoldag1”
olma, “evde birinin” olmast, yalniz-
ligin1 gidermek i¢in, kaybettigi sos-
yalligi arama s6z konusu. Bu nedenle
bizim bakis agimizda degisiyor.

Babaannem o6ldiikten sonra dedem
evlendi ve ilgin¢ olan babamlar buna
kars1 ¢tkmadi. “Ona bakacak biri la-
zim. Kizlar, gelinleri megguller. Ona
[esi] dostluk yapar” dediler.

Yaslaninca nerede, kiminle ve
nasil olmak istersiniz?

Hayata baglh olmak isterim. Bir ko-
sede yalniz oturmak yerine, hayatin
icinde, toplumun iginde olmak
isterim. Tabi bugiinkii kadar olamaz
belki ama yine de insanlarin arasinda
bulunmak isterim.

Etrafimda gergekten [beni] seven,
[bana] deger veren insanlarin en
azindan hafta ya da ayda bir toplan-
masl, o neseyi paylasmak isterim.
Ben kdy odalarinda biiyiidiim.
[Oralarda] yas araligina gore oturmak
s0zsliz bir kuraldir. Herkes yerini
bilir, oturur. Biyiikler konusur,
anilarin, tecriibelerini anlatir. Ve

ben onlar1 dinlemekten ¢ok biiyiik
keyif alirdim, ¢ok sey de 6grendim.
Yarin &biir giin beni de konugurken
dinleyen, benden bir seyler 6grenen,
zevk alan kigilerin etrafimda olmasini
isterim.

Evimde olmak ama ihtiyacim varsa
da gidebilecegim bir yerin olmasini,

o sosyal destegin bulunmasini, halen
kabullenilmig, o toplumun bir par¢asi
olmak isterim.
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‘Dosya

YASLANMA ve
KIRSAL YASLILIK

Ben, gen¢ olmak nedir, biliyorum

Fakat sen yasli olmak nedir bilmezsin

Ayni seyi soylayor olacaksin sen de bir gun,
Kayip gidecek avuglarindan zaman,

... bu hikaye (bdyle) anlatilacak

Orson Welles
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Dosya
Yashlik Algisi Aragtirmasi

YASLILIKALGISI

Erken yasta okula baglama tartigmalari, hayat boyu 6grenme projeleri,
emeklilik sigortasi reklamlari, kiigiik yasta evlilik haberleri ile yas
kavrami giincel bir mevzu haline gelmisken fikir beyan etmeyi, yiiziine
tutulan mikrofona demeg vermeyi, ozan vari karsilikli atigmay seven
yurdumun insanina soralim dedik “yasly, yaslilik ne demektir” diye.
Amacimiz farkli yas gruplarindan farkl nitelikler tagiyan bireylerin
kisisel fikirlerinin oldugu gibi yansitilacagi, yorum veya analizimizi
koymadan birebir s6zlerini aktaracagimiz “Yaghlik Algis1” tizerine sinirh
bir kamuoyu arastirmast ortaya koymakti. Bunun i¢in dijital ¢agin
nimetlerinden yararlanip ¢evrim i¢i bir anket yaptik. Bir yandan da
samimi bir ortamda sordugumuz birka¢ soru tizerinden sdylesiler yaptik.
Kimisi gordigii, duydugunu dile getirdi, kimisi hissettigi, yasadigini
yansittl. Goristiiglimiiz, ankete cevap yollayan tiim dostlara ve yazinin
hazirlik asamasinda destek veren goniillii emekgilere tesekkiirlerimizle
karsinizda bir YAS ALMA HIKAYES].

O Okuma dnerisi; ONCE alintiyi okuyun SONRA vyas, cinsiyet, dogum ve

@ yasanilan yer bilgisine bakin. SASIRDINIZ MI bizim gibi?! Hangisi alg
hangisi yasanmislik ya da dilek sizce?
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Cevrimigi
Anket Uygulamasi
20 Subat ¢

Ankete katilan 76 kisinin dogduklari

2 Mart 2015 yer bilgisi ise séyledir;
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Afyon ﬂ Hatay ﬂ
Amasya a Isparta 0
Ankara @ istanbul @
Antalya (€D izmir @)
Aydin . Kars 0
: Balikesir 0 Konya 0
air 50“\” Bingol 0 Malatya e
\gilere :
(Re)l : Bolu o Musg 0
Bursa o Ordu e
2 Cankiri ° Rize °
° \ Gorum o Sakarya °
: Diyarbakir o Sivas e
I Elazi§ Tekirdag
61,8 ; s @ s @
38 2 (%) Eskisehir 0 Tokat e
] Giresun
o | o
55 ;
kadin
34 €
erkek :
: Ankete katilanlarin yasadiklari yer
| bilgisi ise soyledir;
Toplam
89pk|§| Adana 0 Kayseri 0
Ankara @ Kocaeli 0
Ankete Katilan 89 kisiden T ©'si (%85.4) Antalya 0 Konya a
cevaplarinin (alinti halinde ya da 6zet olarak) : N
yas, cinsiyet, dogum yeri ve yasanilan il ve ilce Aydin 0 Kitahya 0
bilgileriyle yazida yer almasina izin vermistir. Bursa 0 Malatya 0
Geriye kalan 13 kisinin cevaplari ise hi¢bir : )
sekilde yazida yer almamistir. Diyarbakir 0 Ordu e
istanbul @ Samsun 0
Yas Gruplari : )
: izmir e Yurtdigi e
65+vyas [l :
% 4,5 :
% 9 35-65yas M :
25-35yas [
% 48,3 B i
% 38.2 18-25 yas . Yazida yer alan fikirler, alintilar ve resimler
© . : goérismelere ve anket caligmasina
katilanlardan izin alinarak yayinlanmakta

® olup kisisel gorigleri yansitmaktadir.




YASLI ne demek?
Akla ilk gelen kelime(ler) veya o6zellik(ler),
obje(ler)/esya(lar)...

“Biyolojik ergenlik”

35-65 yas, Erkek, Ordu dogumlu, Ordu’da yastyor

“Yas almig”

35-65 yas, Kadin, istanbul dogumlu, Istanbul'da yasiyor

“65 yas lzeri, genellikle aktif calisma hayat1 diginda
bulunan kisiler”

25-35 yas, Kadin, Ankara dogumlu, istanbul'da yastyor

“Omiir”

35-65 yas, Kadin, Ankara dogumlu, Yurtdisinda yastyor

“Toplum tarafindan itibar géren ve saygi duyulan
kimseler”

18-25 yas, Erkek, Bursa dogumlu, Bursa'da yagiyor

“Fiziksel olarak daha zor sartlarda yasayan kisi”

35-65 yas, Kadin, Ankara dogumlu, Ankara'da yagtyor

“Bilgiclik, saglik sorunlari, hosgériisiizlik”

65+ yas, Erkek, Adapazar1 dogumlu, Ankara'da yasiyor
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YASLILIK ne demek?
Ne zaman, nasil baslar?

“Geng olsaydim yine bdyle yapardim/yasardim demenin

gec¢ kalinmig hali”

25-35 yas, Erkek, Ankara dogumlu, Ankara'da yastyor

“Insan, degisime inancini kaybettiginde baslar.”

35-65 yas, Kadin, Istanbul dogumlu, Istanbul’'da yagtyor

“Ogrenmeyi biraktiginiz anda baglar”

35-65 yas, Erkek, Isparta dogumlu, fzmir'de yasiyor

“Yavasladigimizda baslar. Hayatin akisinin gerisinde
kalirsiniz ve yorgunlugunuz, yavaglhiginiz; digerlerinin
sizi disarda tutmasina gerekgedir.”

18-25 yas, Kadin, Elazig dogumlu, istanbul'da yasryor

“Asil etken tutkunun azalmasi ve hedefleri (sosyal
ve kariyer olarak 2 kategoride toplayabiliriz)
gerceklestirdikten sonra bosluga diisme.”

18-25 yas, Kadin, Istanbul dogumlu, istanbul'da yastyor

“Uretmiyor ve paylasmiyorsa...”

35-65 yas, Erkek, Rize dogumlu, Konya'da yagiyor

“Ruhunuz “ihtiyarlamig” ise her yasta yaslisimiz demektir.

Yasanmuslik ise ihtiyarlik degildir. Béyle oldugunda
yasanmuslik(yaslilik) ¢ok iyi bir seydir.”

35-65 yas, Kadin, Konya dogumlu, Istanbul’'da yastyor

“Viicudun yiirek ve kafaya ayak uyduramadigy,
yavasladigy, sizladigy, sik sik soluklanmak zorunda
kaldig1 zaman baglar”

35-65 yas, Kadin, Diyarbakir dogumlu, izmir'de yastyor

“Yagsamin anlami sorgulanmaya baglandigi; yasam
“muhasebesi” yapildig (zaman)”

65+ yas, Erkek, Adapazari dogumlu, Ankara'da yastyor

“Kendini faydasiz hissedince”

35-65 yas, Kadin, [zmir dogumlu, Ankara'da yasiyor



Hayatin diger donemlerinden farki ne?

pa

“Saclar beyazlar, ylizdeki bebeksi glizellik bozulur,
20 yasinizdaki kot pantolona giremezsiniz, g6z
cevresinde torba ve mor halkalar olusur, 3 saat
bisiklete binemezsiniz, dans sampiyonasinda 2.
Turda oturma ihtiyaci hissedilir, gece kuliibiinde
sabah 5'e kadar eglendiginizde ertesi giin ¢ok kotii
gozikirsiiniiz, esnaf size artik “abla” diye seslenir,
cocuklar “teyze” der. Kiyafet alirken artik tezgahtar
size “o biraz geng isi size daha agir bir seyler
bakalim isterseniz” der. Bir hata yaptiginizda tolere
edilmeyip “koskoca kadin” oldugunuz soylenir. Cep
telefonunuza estetik ameliyat tanitimlar yollarlar.
Spor salonunda size “siz kendinizi fazla zorlamaymn
size daha hafif program hazirlayalim” derler. Ozel
sigorta yaptirirken yasiniz biiyiik olunca daha
yiiksek prim 6dersiniz, sigortaci 6lmeye daha yakin
oldugunuzu ima eder. Platin saris1 sa¢ boyatmak
isteyince kuafor size “kumral yapalim daha geng
gibi gosterir” der. Is ilanlarinda “30 yasindan giin
almamig olmak” sart kosulur. Kozmetik alirken
tezgahtar size anti aging krem satmaya ugrasir.
Artik yiikselme, bagka tilkeye tasinma, tekrar

baska tiniversite okuma gibi diistincelerin ¢ok

¢ok uzaklarda kaldigini goriirsiintiz. Ne yapmak
isteseniz gevreniz size “otur oturdugun yerde artik

maceraya atilacak yasta degilsin” der ”
J

25-35 yas, Kadin, Ankara dogumlu, Istanbul'da yastyor




“Yash insanlarin kendilerine yetememe problemleri
siirecektir ve artacaktir. Kendilerine yatirim yapacak
insanlar da azdur, ¢linki 6lme ya da hayati hastaliklar
gecirme riskleri daha fazla oldugu i¢in yapilacak
yatirimin karsiliginin alip alinmayacag belirsizdir”

18-25 yas, Kadin, Ankara dogumlu, Ankara'da yasiyor

“Cevrenin kigiye bakis1 degisiyor, “bunu yapmak i¢in
biraz ge¢ degil mi?” gibi...”

25-35 yas, Kadin, Ankara dogumlu, istanbul'da yastyor

“Genglikte odak nokta dis gevre oluyor. Yaglaninca odak
nokta aile oluyor. Genglikte kendine giizel bir gelecek
kurmak ve belki de diinyay1 degistirmek gibi hayaller
kurulurken yashlikta aile bireyleri i¢in hayal kuruluyor.
Onlar 6nemsiyor. Cocuk veya torun sahibi olmakla
birlikte pek ¢ok insan kendini bos veriyor, bu sefer
onlarin gelecegi i¢in ya da giinlitk yagamlari i¢in (ne yer
ne iger vb.) endiseleniyor. Yaslilar epey endiseleniyor.”

18-25 yas, Kadin, Istanbul dogumlu, istanbul'da yasryor

“Cocukken sizinle hep ilgilenen ebeveynleriniz,

genglik donemindeki dostluklariniz ve sevgilileriniz,
ergenliginizi hafifletmeye ¢alisan anneniz ve iyi
ihtimalle 6gretmenleriniz yanimizda olmuyorlar. Yine
iyi ihtimalle hala yasayan bir esiniz ya da belki bir par¢a
‘vefall’ evlatlariniz yoksa gengler icin bile tehlikeli bir
hayat etrafinizda hizla dénerken siz yavas adimlariniz,
agrilariniz ve yalnizliginizla oldugunuz yerde durmaya,
yasamaya ¢alisiyorsunuz.”

18-25 yas, Kadin, Elazig dogumlu, Istanbul'da yasiyor

“Sakinlesiyor insan. Duruluyor. Sabitleniyor.”

25-35 yas, Erkek, Bursa dogumlu, Ankara'da yagiyor
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“Rahatliyorsun, yaglihiginin arkasina siginabilecegin
seyler oluyor ya da bilgi birikimin de arttig1 i¢in dervig
misali dinlenen ve sayg1 gosterilen oluyorsun”

35-65 yas, Kadin, Ankara dogumlu, Istanbul'da yastyor

“Daha duragan bir yagam bekliyor bizi. Heyecanlarin az
oldugu ama atesinde sonmemesi gereken bir donem.”

35-65 yas, Erkek, Ankara dogumlu, Ankara'da yastyor

“Onceden ¢ok heyecanla karsilanan seylere karsi
duyarsiz kaliyor ya da defalarca deneyimlemis olmaktan
tepkileri daha normal oluyor. Aslinda yasanacak,
deneyimlenecek seyler sonsuzken onlar1 diigiinmekte
eskisi kadar haz vermiyor sanki.”

25-35 yas, Kadin, Ankara dogumlu, Ankara'da yastyor

“Eger beden ve ruh sagliginizi korumus ve saglikli bir
“yasanmiglik” deneyimine sahipseniz, korkularin,
endiselerin en aza inmesinin ve ¢evrenize daha
yararli olmanin tadini ¢ikardiginiz en iyi déneminizi
yastyorsunuz. Tipki, yillarca girdiginiz sinavlarin son
buldugu bir tiir kep atma téreni keyfi gibi.”

35-65 yas, Kadin, Konya dogumlu, istanbul'da yastyor

“Yagsanmus bir hayatin meyveleri toplanir, diger
donemlerden daha giizel yaganir”

35-65 yas, Erkek, Malatya dogumlu, Ankara'da yasiyor

“Yaghlik bazi1 agilardan ¢ocukluga benziyor; ilgiye,
dinlenilmeye ve bakima muhtag olma agisindan.”

25-35 yas, Kadin, Balikesir dogumlu, Milano'da yastyor



“Calisarak 6lmek isteyenlerdenim. Is yerinde
anlasabildigim siirece kim oldugunun énemi olmayan
kigilerle caligmak isterim.”

25-35 yas, Erkek, Bing6l dogumlu, Ankara'da yasiyor

“Eger fiziken ve ruhen saglikli sayilabilecek bir
durumdaysam ve kendimi huzurlu hissettigim bir evim
varsa, kendi evimde yasamak isterdim. Eger bunlarin
herhangi birine sahip degilsem ve maddi olarak sorun
teskil etmeyecekse iyi bir huzur evinde yagiyor olmak
isterdim. Tim bu degiskenlere kargin, tek degismeyen
6n kogulum, ¢ocuklarimin kendi ¢ekirdek ailelerinde
yastyor olmak istemezdim.”

18-25 yas, Kadin, Izmir dogumlu, Ankara'da yastyor

“Biraz uzaklarda yagamak isterim ama sevdigim
insanlara istedigimde ulagamayacak kadar uzak
olmasmn.”

25-35 yas, Kadin, Ankara dogumlu, Ankara'da yastyor

“Ailemle diinyay1 gezerek yagamak isterdim”

18-25 yas, Erkek, Bursa dogumlu, Bursa'da yasiyor

“Ayni1 yerde olmak istemezdim, vizyonumu genigleten
huzur veren insanlarla yasamak isterdim.”

25-35 yas, Kadin, Tokat dogumlu, istanbul'da yasiyor

“Babamla ve annemle”

35-65 yas, Erkek, Rize dogumlu, Konya'da yastyor

“Istedigim zaman diinyanin dért bir yaninda olan
sevdiklerimi yanima ¢agirmayi, onlarla birlikte kesifler
yapmaya1 isterim.”

35-65 yas, Kadin, Diyarbakir dogumlu, izmir'de yastyor

“Benim i¢in degerli olan ailemle yakin olayim, hasret
kalmayayim yeter. Cografi olarak 6zel bir tercihim yok.
Oyle bir kiy1 sehrinde olayim, bah¢em olsun,
c¢iceklerim olsun gibi bir hayalim yok. Sevdiklerime
uzak olmayayim, kapim hep agik olsun, gelenim
gidenim olsun, ylirime mesafesiyle ya da beni gelip

»”

2 dakikada alacak mesafede sevdiklerime ulagayim.

25-35 yas, Kadin, Hatay dogumlu, Ankara'da yagtyor
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YASLANINCA ne yapiyor olmak istersiniz/isterdiniz?

“Cocuklugumu ve tiniversite yillarimi tekrar yagamak
isterdim”

35-65 yas, Erkek, Isparta dogumlu, [zmir'de yastyor

“Kendi isimi kendim gorebilecegim kadar saglam fiziksel
bedene sahip olmak ve okudugumu anlayacak kadar da
saglikli bir zihne sahip olmak isterdim.”

35-65 yas, Kadin, Ankara dogumlu, Adana'da yastyor

“Toplumsal olumsuzluklar diizeltmek i¢in karar verici
ve uygulayicisi (takipgisi) olmak isterdim. Kisaca suyun
basinda olmak isterdim.”

35-65 yas, Erkek, Giresun dogumlu, Ankara'da yastyor

“Hayatimi dolu dolu, doyasiya ge¢irmek isterim her giin.
Bagimu yastiga koydugumda bazen yasadigim bosluk
olmasin, bir taraflarda yaganan acilar1 diiginmekten

Ote bir seyler gelsin elimden. Ve hayalini kurdugum
maceralar1 doyasiya tatmak, boéyle bir hayat: kurmak igin
daha fazla gii¢ isterim.”

25-35 yas, Kadin, Ankara dogumlu, Ankara'da yastyor
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©Serdag A

“Beni baglayacagini ve zamanimin tizerindeki
kontroliimii genglikteki gibi kaybetmeme yol agacagim
diistindigiim i¢in o dénemde herhangi bir iste ¢aligmak
istemezdim.”

35-65 yas, Kadin, Izmir dogumlu, Ankara'da yasiyor

“Sakin bir hayat siirmek isterim. Kafam rahat olsun. Ne
yetistirmeye calistigim bir seyler olsun, ne de yetismeye
calistigim. Her glinii ayni1 olsa da olur, olmasa da.”

25-35 yas, Kadin, Hatay dogumlu, Ankara'da yastyor

“Kosusturmadan ve giindelik hayatin telagindan uzak an1
yasamak isterim”

35-65 yas, Kadin, Corum dogumlu, Aydin'da yastyor

“Genglerle birlikte saha aragtirmasi yapmak isterdim.”

65+ yas, Kadin, Ankara dogumlu, istanbul'da yastyor



Yazan: Ali Kaplan
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Yaslilik; bir notanin yanina konan,
o notanin sesini uzatan nokta gibidir.
Notanin yanindaki her nokta,

0 notanin sesini uzatir.

Yaslilar da béyledir, yasayabildigi
zamani sonuna kadar yagamak ister.
Sesinin tonu gittikce diismesine
ragmen buna inat, sesinin daha
giir gitkmasini ister; keskelerinden,
icindeki pismanlik duygularindan
armmusg gibi goziikse de, o son
nefesine kadar hayata tutunmak,
fiziksel zorluklarin verdigi
siirhiliklara ragmen yasayabildigi
son noktaya kadar ayakta kalmaya
¢abalar.

Eric Erikson'un “Psikososyal
Kisilik Gelisimi Kurami”’nda Benlik
Bitiinligi - Umutsuzluk adin
verdigi donemde ¢ogunlukla su
duygu hakimdir :

BEN, GERIDE
BIRAKABILDIKLERIMiM.
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Hazirlayan: Ali Kaplan

YASLILIK
ALGISI
ZiHIiN
HARITASI

Yaslilik algisi zihin
haritasindaki veriler, 20
Subat — 2 Mart 2015
tarihleri arasinda agik
kalan Yagllik Algisi
Cevrimici Anketine
katilan 89 kisinin
verdigi cevaplar
arasindan derlenerek
olusturulmusgtur.

Harita ankette yer

alan 5 soru basligina
gore diizenlenmis

olup, sorulara verilen
cevaplarin frekanslarina
(yogunluguna) gore
derecelendirme

(scala) yapilmig ve
renklendirilmistir.
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Dosya
Kalkinma Atdlyesi'nin Arastirma Sonuglari/Bulgulari

©Nizamettin Mengi, 2013
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Hazirlayan: Hayriye Oztirk
Kalkinma Atélyesi Gonulltsi

tfustaki dontigim
siireglerinin bir sonucu
olarak yaglanma
olgusu, tilkeler ve
bolgeler agisindan

birbirinden farkli seyretmektedir.
Tirkiye niifusu da bu déniisiimden
etkilenmektedir. Kentlesme, kirdan
kente g6¢ ve yash niifusun agirhikh
olarak kirsal bélgelerde kalmas: gibi

sebeplerle degisen yaslilik algis1 ve
yaslilik profilleri incelenmeye deger bir

konudur.
Ulusal ve uluslararas: kuruluslar,

yash olmanin y1l olarak sinirin1 farkl
zamanlarda farkli olarak belirlemis,
kullanmis ve kullanmaktadir. Ornegin,
daha 6nce 50 yas, 55 yas olarak kullanilmig
yas sinir1, zamanla 6o yas, 65 yas diizeyine

cikarilmigtir.
Yaslanma konusundaki en kapsamli

ve en giincel kaynaklardan birisi olan
Birlesmis Milletler (BM) Istatistik Birimi
tarafindan ¢ikarilan Diinya Niifusu Yaglanma
Raporu’nda farkli bir agiklama yapilmadig:
siirece istatistiksel amagli tiim alanlar i¢cin

60 yas ve lizeri niifusun yagh niifus olarak ele
alindig1 belirtilmistir. Raporda ayrica, 8o yas ve
izeri en yagli (oldest old) niifus grubu olarak

tanimlanmaktadir.
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ise gelismis iilkelerin
¢ok biiyiik kisminda kronolojik yaghligin
baslangicinin 65 yas olarak kabul edildigini,

fakat bu tamimin gelismemis tilkeler i¢in yeterince
kullanish olmadigini belirtmektedir. Ote yandan
son zamanlarda yashlik ile ilgili gostergelerin 65 yas
siirina gore tretilmesi yayginlagmaktadir.



Tirkiye'de Durum Nedir?

A 4
Diinya'da
Dinya Yaslaniyor ' — H
en fazla /0
olan Tiirkiye
ulkeler yash
nifus
orani
o o (2014)
milyon Nifusun yaglanma-
s1, bir niifusun yas
yapisinin degiserek o
> niifustaki ¢cocuklarin
6 6 ve genglerin paymin
milyon azalmasi ve yash
insanlarin paymnin
giderek artmasidur.
Kiiresel yaglanma

stireci “Demografik

Déntigiim” olarak
adlandirilmaktadir.
Niifus gostergelerindeki
degisimler iilkenin yasadig1 demog-

2013 yilt itibariyle diinyada yash rafik doniisiimii gostermektedir.

yasarken, 2030 yilinda bu oranin

niifus sayist 841 milyon olarak
aciklanmistir. 1950 yili verileriyle
kargilagtirldiginda yagh niifus
sayisinda 3 kat artis oldugu gozlen-
mektedir. Oniimiizdeki yillarda

ise yagh niifusun 2 milyar1 ge¢gmesi
ile 1950 -2050 yillar1 arasindaki
yiizyillik donemde yash niifus sayisi
dort kat artacagi ongoriilmektedir.

2000 y1ilinda yash nifusun

%62’si gelismekte olan tilkelerde

%70-80 arasinda bir yere ulagmasi
ongoriilmektedir.

Glnimizde diinyada yashlar niifus
pay! olarak %:2o0 ile en fazla Avru-
pa'da, en az ise %s5 ile Afrika'dir.
Projeksiyonlara gére 2050 yilina
gelindiginde, Avrupa’da yash niifus
orani %37’ye ¢ikarken Afrika’da bu
oranin %10 olacagi 6ngorilmekte-
dir.

Ulkemizde yash niifus orani 2014
yilinda %8 oranindadir.’ Tirkiye
oransal olarak yasli niifus yapisina
sahip tilkelere gore geng bir niifus
yapisina sahip gériinse de, mutlak
yasl® sayis1 oldukga fazladir. Tiir-
kiye'deki yasl niifusun biytklagi,
diinyadaki bir¢ok tilkenin toplam
niifusundan fazladur.

Turkiye'nin nifusu 1927 yilinda 13,6
milyon olarak tespit edilmistir. 1950
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Kaynak: Kalkinma Atdlyesi, Yaslanma ve Kirsal Yaslilik Mevcut Durum Raporu, Mart 2015

yularinin ortalarinda 24 milyon (nu-
fus artis hiz1 binde 28 ile en yiiksek
seviyede), 1960’l1 yillarin baginda ise
nifus Cumhuriyetin ilk yillarina gore
2 kat artarak 28 milyona yiikselmistir.
1960’lardan itibaren niifus artis hizi
azalmaya baslayarak 1970’lerde binde
25'e, 1980’lerde binde 20’ye, 2000’ler-
de ise binde 15'e gerilemistir.

Tirkiye'deki niifus artis hizinin
1960’lardan baslayarak siirekli olarak
azalmasina kargin, niifusun biyukli-
gu stirekli olarak artmugtir+.

Yapilan niifus projeksiyonlarina gére
niifus 2023 yilinda 81-83 milyon ara-
sinda seyredecektir. Bununla beraber
niifus, 2050 yilina kadar yavas bir
artis gostererek en yiiksek degeri-

ne (93 milyon) ulagacaktir. 2050
yilindan itibaren diismeye baslasa da,
2075 yilinda niifusun 89 milyon kisi
olacagi ongoriilmektedirs.

Demografik gelismelerin yarattig
“yaslilik sorunu’, iginde bulundugu-
muz ¢agin sosyal bir problemi olarak
algilanmaktadir. Cogunlukla yas-
lanan niifus “diskiin” ve toplumun
sirtinda bir “yiik” olarak gériilmekte,
onceki kusaklarin daha verimli oldu-
gu ongoriilmektedir.

Yasliligin temel bir sorun olarak
gorilip gorilemeyecegi, tilkenin
yaslanan bir toplum haline déniige-
ceginin farkinda olmasi ve gelecege
dair politikalarin1 bu demografik
doniigtimi goz 6ntinde bulundurarak
belirlemesi ile belirginlik kazana-

caktir.



Go¢ Olgusu ve
Ortaya Cikan
Kirsal Yaslilik
Kavrami

Tirkiye'deki kentlesme siireci hizli
bir sekilde devam ederken, kirsalda
kalan niifusun pek ¢ogu yaslilardan
olusmaktadir. Kirsal yerlesimler
yashilarin yogunluklu olarak yasadig:
mekanlar haline gelmistir. Kirsal
alanda yasayan yaslhilarin kentlerde
yasayan yaslilara kiyasla saglik, bakim
ve sosyal giivenlik hizmetlerine daha
zor erigmeleri hatta erisememeleri
s6z konusu olmustur.

Ote yandan “Kirsal Yaslilik” heniiz
tanimlanmamustir. Bu konu yaghlarin
ekonomik olanaklar, fiziksel
kosullari, beslenme sekilleri, saglik
bakimlari, dil sorunlari ve diger

psiko-sosyal ihtiyaglarin kirsal

alanin kosullarina gore ele alinarak
tanimlanmalidir.

Tirkiye niifusunun %76’s1 kentlerde
yasamasina ragmen, yash niifusun
biiyiik orani kirsalda yagamaktadir.
Kirsal kesimde 65 yas ve tizeri
nifusun oram1 % 12,8 iken, kentlerde
yasayanlar arasinda bu oran %

6,5'e inmektedir. Kirsal kesimde
yasayan yaslilarin %42,9’una aile
icinde ya da ¢ocuklar tarafindan
bakilmaktadir. Kentlerde bu oran
%3o0,5'tir. Yash niifusun ortalama yasi
73,2/dir. Yaghlarin % 55’i kadin, %45’i
erkektir®.
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Kirsal Alanda Yasl Olmak

Kirsal kesimde yasayan yasl gecimini saglayamayan

niifus, temel yasam standartlarina yoks i a

ulagsmada mekansal dezavan a 0 an

iptir. U i alanda [

iye'de esimde
ayan 65 ya izeri sosyal
1cesiz yashlarin durumunu Sy
digimizde; 201 y1linda sosyal
lik kurumuna kay1tl: olmayan
erin sayisi 284 bin, kadinlarin
sayis! ise 163 bin'dir. Kayith olanlarin
sayist ise erkeklerde 55 bin,

Jola kadinlarda 3 bin'dir. 2012'de sosyal
bir rsa guvenlik kurumuna kayitli olmayan
stirdtrarken ko ya erkek sayis1 289 bin'e ¢ikarken kadin
al ersizl e sayisl ise 162 bin'e diismistiir. 2013

izmet li erisimin  verilerini inceledigimizde sosyal

ma larla giivenlik kurumuna bagh olanlarin

INE sayist 283 bin iken kadinlar yine
erkeklerin gerisinde seyrederek 160
bin'e diigmektedir 8. Dolayisiyla
tablo pek i¢ acic1 degildir.

anda an yash niifusun

ik gecim kaynaklarindan
>mlisi tarimdir. Tarim, kirsal
asayan yaslilarin ekonomik Kirsal kesimde ¢alisan kisiler kotii
gelir elde ettikleri sartlarda ve sosyal giivenceden

ir sektordiir. Tiirkiye'de yoksun olarak ¢aligmaktadirlar.
stihdam edilen 65 yas ve Dolayisiyla bugiin kirsal kesimde
ki niifus 446 bin kisidir”. tarim sektoriinde kayit dis1 ve
usun 6nemli bir kisminin Ucretsiz aile igcisi olarak ¢alisan
| giivencesiz ve kayit dis1 olarak ve ¢alistirilan kisiler yarinin kirsal
31 diistiniilmektedir. yoksullarini olusturacaklardir.

¢aligmalar, tarimda
2ginin karsiligi olan ekonomik
i elde edemeyen, bu gelirle

©Mehmet Sakir Arslan, 2007
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Hazirlayan: Kurtulus

AMERIKA BIRLESIK
DEVLETLERI

Yash nifusu en fazla clan Ulkeler
B Yashlarin niifus iginde yiizdesinin en fazla oldugu kita
[ Yashlarin niifus icinde yiizdesinin en az oldugu kita
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Nifusun yaslanmasinin kokeninde, yash nufusun

olaganustu sekilde hizh artis1 yatmaktadir.

Bu artis, 20. Ylzyihn basinda ve ortasindaki

yUksek dogurganhik hizlarimin bir sonucudur. _
O donemlerde dogan nufus artik yash nufus a

cagina gelmistir. YAS LAN MA -l!

VE KIRSAL YASLILIK

o

Yaglanma ve Kirsal Yaslilik Mevcut Durum Raporu,
Kalkinma Atdlyesi, Mart 2015
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£ € Herkes uzun
yasamak ister ama
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Dr. Ayse Kudat

Ayni sekilde tiim medeniyetler
uzun yasama erigebilmek i¢in tiirli
yontemler gelistirmiglerdir. Cagi-
mizda ‘gelismis’ tilkelerin bityiik
¢ogunlugunda yasam beklentisi
yiiksek ve yash niifusun geneldeki
pay1 biiyiiktiir. Vatandaglarini uzun
yasatabilen iilkeler yakin zamana
kadar basarili sayilanlarken 6ngor-
medikleri sorunlarla kargilagmalar:
niifus yaglanmas: karsisinda bir ¢cok
konuda 6nlem almalarini gerektir-

meye baglamistir. Kisisel diizeyde
‘sikint1 vermeyen bir yagh dostsuz
kalmaz’ denir ama toplumsal
diizeyde kiiresel yaglanmanin biiyiik
sorunlar birliginde getirdigine
kusku yoktur. Zengin toplumlarda
yashlarin sikint1 vermeden yagam
sirdiriilebilmesi i¢in biyiik ¢abalar
ve masraf gerekmektedir.

Diinyanin ¢ok yaslanmus tilkeleri
giderek agilmasi zor sorunlarla kars:



kargtya gelmislerdir. Bunlar da hem
sistem hem de yash insanlar sorun-
lar siiregelir ¢éziimlerle giderebil-
mekte zorlanmakta ve beklentiler
de diis kiric1 noktaya gelmektedir.
Amerika Birlesik Devletleri dahil
gelismis tilkeleri iflasa stiriikleye-
bilecek sorunlari yaratan bu olgu
gelisen tilkelerin hepsinde hizla yay-
gmlasmaktadir. Her iki grup tlke de
yeterli hazirlik yapmamakta, sosyal
giivenlik harcamalariin devlet
gelirlerini ne denli zorlayacagi ye-
terince irdelenmemektedir. Moody
gibi kuruluglar toplumsal yaglanma-
nin, gelisen tilkeler disinda, diinya
ekonomisinde sert bir daralmaya yol
acacagim savunmaktadirlar.

Yaglilik stirekli yokus asag1 inme
anlamina gelmedigi gibi, toplum
yaslandig icin yapacak bir sey
olmadigini diistinerek bir kenara
cekilmek de gerekmez. Tersine bir
¢ok ¢6ztimii bir arada kullanarak
yaslanmay1 daha olumlu bir stireg
haline getirebiliriz.

Yash bir bey bin bir sorun ve
act icinde derdine derman
aramak i¢in doktora gider.
Her sikayetini anlattiginda
doktor muayene bile
yapmadan ‘yashliktan’ der.
Hi¢ olmazsa bazi agrilart
icin ilag¢ yazilmasini bekleyen
hasta dayanamayip doktora
bir tokat patlatir. ‘Ne
yaptyorsunuz’ diye aciyla
bagiran doktora ‘yaghhktan’
diye yanit verir hasta...

Niifus yaglanmasi ¢ogu tilkenin

az veya ¢ok karsilagtig1 bir olgu-

dur. Bunun temel nedenleri 6liim
oranlarindaki azalma ve tiretkenligin
distsidir. Sosyal, ekonomik, tibbi,
bilimsel ve teknolojik degisimler
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yasl niifusunu goreli olarak artma-
sina yol almigtir. Sonugta ¢ocuklarin
goreceli sayisinda diisiis, caliganlarla
yaghlarin sayisinda da artig goériintir.
Birlesmis Milletleri kiiresel niifus
yaslanmasi konusunda derledigi
bilgiler 1990 da %9.2 oraninda olan
60 yasinin Ustiindeki kesimin 2013
de %u1.7 oldugunu ve 2050 de %21 e
yiikselecegini gostermektedir. Gii-
niimiizde sayilar1 850 milyona yak-
lasmus 60 yas tistil insanlarin 2050

0 10 20 30 40 50 60

deki sayilar1 2 milyara yaklasacaktir.
Bir kag y1l 6nce, 2002 de gelismek-
te olan tilkelerde 400 milyon yash
varken bu say1 2025 de 840 milyonu
bulacaktir. Bu giin yaslhilarin ticte
ikisi gelismis tilkelerde yasarken
2050 yilinda her 10 yaghdan sekizi
gelismekte olan tilkelerde olacak ve
bu durum o iilkelerin ekonomisinde
biiyiik sicramalar olmazsa bu giin
karsilagtigimiz, agina oldugumuz
sorunlardan farkli sorunlar yarata-
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Hanehalki Tlrlne Gore Yoksul Sayisi ve Yoksulluk Orani
(Esdeger hanehalki kullanilabilir medyan gelire gére ylzde 60°lik kriterlerine gore)

Hanehalki  Yoksul Yoksul Yoksulluk
Sayisi Sayisi Orani Orani
Hanehalki Tard (Bin) (Bin) (%) (%)

Toplam 73.604 16.741 100.0 22,7
Tek kisilik hanehalki 1.745 234 1,4 13,4
65 yas ve Uzeri 870 178 1,1 20,5
Kadin 1126 179 11 15,9
Erkek 619 55 0,3 8,9
Bagimh ¢ocugu olan hanehalki 55.499 15.202 90,8 27,4
iki yetiskinli, ¢ ve daha fazla bagiml cocugu olan hanehalki 10.927 5.257 314 48,1
Tek yetigkinli, en az bir bagimli cocugu olan hanehalki 1.088 331 2 30,4
iki yetiskinli, iki bagimli cocugdu olan hanehalki 13.118 1.989 19 15,2

Kaynak: TUIK verilerinden hazirlanmistir, Gelir ve Yasam Kosullari Arastirmasi, 2012.

caktir. Bu tilkeler refah diizeylerinde
goze gorilir bir iyilesme olmadan
yashlarina bakamaz hale gelecektir.

Yash niifus yogunlugu baz tlkeler-
de genis capta sosyal ve ekonomik
degisimlere neden olmaktadir. Ja-
ponya, Almanya, Yunanistan, italya
ve Isvec’te niifusun %20 si 65 yasin
iistiindedir. Ulkeler yaglanmakla
kalmay1p, yash niifus icinde 8o yas
ve iistiindeki gurubun orani daha da
hizli artmaktadir. Kiiresel olarak, 8o
ve Gistil yag gurubu tiim diger grup-
lardan ¢ok daha biiyiik bir hizla art-
maktadir. Cin ve Hindistan'da 2040
yilinda yarim milyar insan 65 yagini
gecmis olacaktir. Kuzey Amerika'da
da 2040 yilinda her 5 kisiden biri

65 yasini gecmis olacaktir. Birleg-
mis Milletler kuruluslar: her yil 58
milyon insanin 60 yasina ulastigini
aciklamiglardir. Biitlin bu olgular
calisan niifus tizerinde giderek
artacak sorunlar yaratacaktir. 2050
yilina geldigimizde diinyadaki 8o yas
ve Ustiindekiler su andaki sayilarinin
ti¢ misli artarak 400 milyona yakla-
sacaklardir.
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Kiiresel istatistikler 60 yasinin
istlindeki insanlarin %40’1nin ya
tek baglarina ya da esleriyle birlikte
yasadigini yani ¢ocuklarinin yaninda
veya huzur evlerinde olmadiklarini
gostermektedir. ‘Bagimsiz yasam’
denilen bu olgu 6zellikle gelismis
ekonomileri olan tilkelerde
yaygindir.

Yaslilarin ¢cogunlugu kadindir. Oysa
emeklilerin ve gelir sahibi olan yasli-
larin ¢ok kii¢iik bir oranini kadinlar
olusturmaktadir. Birlesmis Milletler
istatistiklerine gore 2013 yilinda 8o
yasinin ustiindeki her 61 erkege karsi
100 kadin yagamakta idi. Niifus yas-
Iiliginin yogun oldugu Dogu Avrupa
iilkelerinde yash kadin yogunlugu
o6zellikle kirsal bolgelerde yiiksektir.
Kadinlarin kayit dig1 ekonomiye ka-
tiliminin yiiksek olmasi yaghlarinin
is gliciine katilimiyla ilgili istatistik-
lere de yansimistur.

Ozellikle gelisen ekonomilerde pa-
rasal gereksinim nedeniyle 65 yas ve
istlinde gurubun is giictine katilimi
yiiksektir. Ornegin, 2010 yilinda ge-
lisen tiilkelerde bu katilim %31 iken

gelismis tilkelerde % 8 diizeyindedir.
Kiiresel diizeyde artan bu katilimi
yogunlukla erkekler olusturmakta-
dir. Kadinlar ise kayit dis1 sektor-
lerde ve 6zellikle tarim sektoriinde
calismalarini siirdiirmek zorunda
kalmakta ve emeklilik hakki elde
edemediklerinden ¢alismayi ileri
yaslara kadar siirdiirmektedirler.

Yaghilarin is giiciine katilimi hem
kendileri i¢in yararli hem de parasal
acgidan gerekli olmakla birlikte ge-
lismekte olan iilkelerde ve 6zellikle
geng kusagin issizlikle miicadele
ettigi tilkelerde sosyal gerginliklere
yol acabilmektedir. Yagl yoksullu-
gunun azalmasi ve aktif yaglanmaya
yarayan bu katilimi tegvik etmek
icin farkl: tiir egitim ve yonlendirme
programlarina ihtiyag vardur.

Avrupa Birligi (AB) tilkelerinde do-
gum oranlari son derece diistiktiir.
Sanayilesme ve kentlesme stirecinde
de aileye ait olan islevleri kurumlar
Ustlenmis ve aile ekonomik bir tire-
tim birimi olmaktan ¢ikmistir. Tek
ebeveynli aileler dahil farkl aile tiir-
leri kabul bulmus, boganma oranlar1



zirveye ¢ikmis, ve cocuk yapma
egilimi azalmistir. Tiptaki 6nemli
gelismeler sonucu da 2010 yilinda
ortalama yasam beklentisi erkekler-
de 77 kadinlarda da 83e yaklagmigtr.
Bu nedenle AB artan saglik harca-
malari, sosyal giivenlik sistemindeki
gelirlerin emeklilik 6demeleri i¢in
harcanmasy, isgiictindeki daralma
ve bityiimedeki diisiis ntifusun asir
yaslanmasinin sonucu olmustur.

Tiirkiye'ye komsu Dogu Avrupa,
Rusya, Orta Asya, Giircistan gibi

iillkelerde toplumsal yaglanma biiyiik

boyutlara ulagmistir. Bu iilkeler ve
Ozbekistan, Kazakistan gibi Orta
Asya tilkelerini kapsayan Diinya
Bankas! yayini aragtirmalarimda
gosterdigim gibi Sovyetler Birliginin
¢Okiisii sonucu bir ¢ok tilke emekli-
lik 6demelerini yapmakta zorlanmig
ve yaslilar toplumun en madur gru-
bu haline gelmistir. Yaghlarin bitytik
¢ogunlugunun kadinlardan olugsma-
s1, gekirdek ailelerin Dogu Avrupa ve
Rusya'da ¢oktan kayiplara karigmasi

S ERED ERED @
o-Jeod

D. Avrupa Esk| SSCB

%/_/

Rusya Asya Tirkiye 0. Asya

Kaynak: US Bureau of the Census International Database, 2010-2015
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Kaynak: US Bureau of the Census International Database, 2015

49



bu insanlar yapa yanhz birakmustir.
Genglerin kirsal alanlardan kagarak
kentlerde is arayisina girmesi de
kirsal kesimde sorunlari arttirmig

ve 6rnegin bu alanlarda zayif olan
saglik hizmetleri yashlarin ihtiyacini
kargilamamuigtur.

Tiirkiye'de 2012 yilinda 65 yas ts-
tindeki grup %7.5 iken 2023 yilinda
%10.2 ve 2050 yilinda da %20.8 ola-
caktir. Suanda Ege bolgesinde 65 ya-
sin Gstiindeki niifus %17’ye varmustir.
Istanbul’'da da bu oran %14 gecmistir.
Tiirkiye Gerontoloji Atlasi calisma-
larina gore Tirkiye Giiney Kore'den
sonra en hizla yaslanan tlkedir. Bu
glin 50 yasinda olan grubun %:20’si
100 yasina kadar yasayabilecektir. Su
anda 19 milyon geng niifusu ile 24
Avrupa tilkesinin en genci olan Tiir-
kiye bu tilkelerle karsilastirildiginda
onlardan iki misli hizla yaslanacak ve
buna dogurganligin hizla azalmasi ve
ortalama yasam siiresinin yiikselmesi
neden olacaktir.

Tirkiye dahil gelismekte olan iilke-
lerde Ikinci Diinya Savasindan sonra
nifus bitylimesi kalkinmay: engel-
leyici en 6nemli faktorler arasinda
gorildigiinden artik dogurganlik ve
6lim hiz1 Trkiye'nin de her bélge-
sinde diigmiistir. Hatta dogurganli-
gin en yiiksek oldugu Dogu Anadolu
bolgesinde 20 yil icinde kadin basina
cocuk sayist 4.47den 3.4%e digmiis-
tlr. Bu hiz Bat1 Anadolu'da 1.93 ve
Orta Anadolu’da 1.89'a inmistir.

Bir taraftan emeklilik hakkini kazan-
mus grubun darhigi, emekli maas
alabilen insanlarin yogunlukla erkek
olmasi ve de erken yasta emekli olma
egilimi sistemi zorlamaktadir. Geng
niifusun 6nii agilsin, onlara is imkani
olsun diigtincesiyle erken emekli-

ligi destekleyen sistem bir taraftan
¢alisanlarin yaglilara bakim ytikiinti
arttirmis diger taraftan da emekli ma-
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aslarinin zorlukla gecinebilir diizeyde
kalmasina yol agmugtir. Buna ragmen
bir cok emekli, tiim diger diinya iilke-
lerinde oldugu gibi, ailelerine parasal
destek vermektedir.

Tiirkiye Emekliler Derneginin 2010
yilinda yaptig1 bir aragtirmaya gore
emeklilerin %79u evli ve %79u da
erkektir. Ayrica, 50 yasin altinda
emekliye ayrilanlar %62yi gegmek-
tedir. Emeklilerin %96s1 emekli
ayliklarinin yeterli olmadigini,

buna ragmen ¢ogunlukla issiz olan
¢ocuklarini ge¢indirmek zorunda
olduklarini aciklamislardir. Ucte
ikisinin kendi evlerinde yagayan
emeklilerin %82 saglikli besleneme-
diklerini, %g7si birikim yapamadik-
larini ve %741 de borglu olduklarini
belirtmistir. Neredeyse yarisinin
stirekli hasta oldugunu soyledigi
emeklilerin %95’i sayg1 gormedikle-
rini ve %95'i de mutsuz olduklarini
belirtmistir. Sosyal Sigortalar ve
Genel Saglik Sigortas1 Kanununa
gore yashilik emekliligi kapsamina
girmeyen 65 yas! iistii gruba verilen
Mubhtag, Giigsiiz ve Kimsesiz Tiirk
Vatandaglar i¢in yaghlik ayliklar: da
daha da muhtag hale getirecek ve
yoksulluga itecek kadar azdir.

Yaglilarin sorunlarinin azaltmanin
onemli yollarindan biri emeklilik
yasin yiikseltmek, hatta emeklilige
hak kazanabilmek i¢in insanlar
65-67 yasina kadar ¢alistirmak ve 60
yasinin tstiindeki yashlar isgiictine
katmaktir. Kiiresel olarak uygulan-
masi diiglenen ama Tiirkiye gibi is-
sizlik oranlarinin yiiksek ve 6zellikle
bu oranlarin geng niifus grubunda
asir1 yliksek olmasi nedeniyle fazla
ciddiye alinan bir ¢6ziim olarak g6-
rinmemektedir. Geng niifusun igsiz
gligsliz gezinmesi ter6r dahil biyiik
sorunlara yol a¢tigindan yaslilik so-
rununun ¢6zimi ertelenmektedir.
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Cozimlerin ertelenmesi ise sorunla-
r1 gok yakin zamanda biyiitecektir.
Su anda bile ¢ok yiiksek emeklilik
yiiki yaslanan tilkelerin karsilastig
sorunlarin basinda gelmektedir.
Yaslilik destek oranlar1 gelismis
ekonomilerde zaten ¢ok yiiksektir. Bu
nedenle de yashlara yardimi sadece
geng ve orta yaslilardan beklemeyip,
yaslilar1 da yash bakimina katkida
bulunmaya hazirlamak gerekir.
Bunun bir ¢ok tilkede zaten yaygin
oldugunu ve de 70 yagindaki insanla-
rin 9o yaslarindaki ana ve babalarimin
tek bakicist oldugunu gérmekteyiz.
Yashilara doniik egitim programlar
ile bu tiir katkilar toplum diizeyinde
de gelistirilebilir ve yaglilarin niifus
yashiliginin ¢6ztimiine gonilli veya
ucret kargiligy katksi arttirilabilir. Bu
tiir aktiflikler yaghlik stirecinin hizini
disiirerek, yaglilarin topluma saglikli
kattlimini arttirir.

Yapilan arastirmalar yagh bakimi-

na aktif olarak katilan insanlarin
belleklerini de daha ¢alisir halde
tutmalarina yardime olduklarim
gostermektedir. Nasil beden egzersi-
zi sagliga katkida bulunuyorsa yash-
lara bakimin, onlarla hafiza egzersizi
yapmanin, birlikte kitap okumanin
da dilimizden distiremedigimiz
hafiza kaybi olaylarim geciktirici
islevi olduguna kugku yoktur. Yanhz
kalmadiklarinda yaslilar farkli dogal
yontemler kullanarak bellek ve gii¢
kayiplarini aza indirmeye ¢alisirlar.
Kurumsal yaklagimlar da bunu des-
tekleyip, giiclendirebilirler.

Iki yash ¢ift sohbet ederken ev
sahibi bey: ‘gegenlerde bizim
hanimla yeni acilan bir lokantaya
gittik ve harika yemekler yedik,
tavsiye ederim’, demis. Arkadast
da lokantanin adimi 6grenmek
istemis. Ev sahibi diistindiikten

sonra: ‘sen gecenlerde hanimina
bir gicek almuistin, adi neydi?’ diye
sormus ve ‘Lale’ yanitini almus.
‘Yok, hani kat kat yapraklart olan
bir ¢icek’, demis. Arkadast da
‘Karanfil’ yanitini vermis. ‘Hayur,
dikenleri var.’ demis. Arkadagt
‘Gul’ deyince ev sahibi mutfaktaki
esine seslenir: Gil, gegenlerde
gittigimiz lokantamin adi neydi?’,
diye sorar.

Tiirkiye'de politik iradenin de des-
tekledigi kentlesme hizi tim gelisen
iillkelerdeki gibi yashlar: kirsal ke-
simde birakarak bir taraftan tarimsal
kalkinmaya kostek olurken, sehirlere
kosusan gengler giderek daha ileri
yaslarda evlenerek, ge¢im sikintisi
nedeniyle kari-kocanin birlikte ¢ali-
sarak ve kii¢iik apartman katlarina
sigismak zorunlugu yasadigindan
cocuk yapmaya giderek daha az
goniilli hale gelmektedir. Yani hem
kentlesme hem de dogum oranla-
i birlikte arttirmak olanaksizdir.
Insaat sektorii geligsin ve miitahitler
giderek daha da zenginlessin istesek
bile kentlerdeki gengleri 3-4 gocuk
yapmaya ikna etmek zordur. Ayrica,
kentsel d6niisiim ve biiyiik sehir ice-
ren illerin idari yapisindaki degisik-
likler ¢iftgileri rant pesine diistirerek
tarim arazilerinin azalmasina, kirsal
alanda kalmis yashlarin da mal ve
miilklerini satarak sehirlere akimina
hiz verecek ve buralarda da ¢ocuklar:
tarafindan bakimi zor yash guruplar
olusacaktr.

Kirsal alanda genis aileler yagh
bakimi i¢in daha rahat dayanigma
yapabilirken metropollerin cesitli
yerlerine siginmak zorunda kalan
parcalanmuis ailelerin yaslilarina des-
tek vermeleri bir ¢ok bakimdan zor-
lasacaktir. Sonugta go¢ler nedeniyle
geng niifusun yogun oldugu kentler
dogum hizini keseceklerinden niifus

©Berk Ozdemir, 2013

yaslanmasini da hizla arttiracaktir.
Sosyal degerlendirmesinin hala
yapilmadig: kentsel doniisiim sii-
reci de yash kesim tizerinde bir ¢ok
olumsuz etki doguracaktir.

Sonugta, toplumsal yaglilik
yashilari, yash ailelerini, saglik ve
emeklilik sistemlerini, tarimsal
tretimi, kirsal alanlardaki
kurumlari, kentsel dontigtim

gibi sosyal sonucunun nereye
varacag bilinmeyen yaklasimlar:
zorlamaktadir. Ozellikle gelismis
tilkelerin su andaki sorunlari
ekonomik bitylimelerini
engellemektedir. Tiirkiye'de de
toplumsal kalkinmanin 6niine
gecmek icin gerekli tedbirler
alinmamus ve 6niimiizdeki 20 yil
icinde ortaya ¢ikacak sorunlarin
aragtirmast ve ¢oziimii iizerinde
yeterince durulmamistir. Toplumun
her kesiminin gecikmeksizin ¢ok
boyutlu toplumsal yaglanma siireci
ve sorunlari izerinde ¢alismaya
baslamasinda yarar vardir. Bunu
yaparken de su anda bu sorunlarla
savasan iilkelerin deneyimlerinden
yararlanmak ¢6ziim tretici olacaktir.
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ir alan ¢aligmasinda Adana’nin Tu-
B fanbeyli ilgesine bagl bir kyde okul

¢aginda hi¢bir cocugun olmadigi,
koyde yalnizca yashlar ve az sayida orta yas
iistii kisilerin yasadigini soylemislerdi. Ziya-
ret ettigimiz bir evde yash bir kar1 kocanin
yirtime zorlugundan dolayi siirekli tist katta
yasadiklarini, merdivenleri inip, evin 6niine
dahi ¢tkamadiklarini gézlemlemistim. Yagh
¢iftin ¢ocuklari, anne babasinin evin digina
¢ikmasi i¢in herhangi bir ¢6ziim tiretme
gayretine girmemislerdi.




©Sinem Bayraktar, 2015

ogal gaz boru hattinin
gececegi giizergah
tizerinde bulunan ve anket

calismasi i¢in ziyarete gittigimiz
Sivas’in bir koytinde yalnizca

dort hanede insanlarin yasadig:

ve tiim yasayanlarin ankete cevap
veremeyecek kadar yagli olduklarini
goérmustiik. Koyler bosalmus, kentlere
gidemeyen ya da gitmeyi tercih
etmeyen yashlar yalniz bagina kdyde
yasar hale gelmisgti.
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ENGIN URAL"1 DEGERLENDIRMEK...

Yazan: Yicel Caglar

Ural'in ardindan olumlu 6zelliklerini 6ne ¢ikaran degerlendirmeler yapildi. Cogu abartisi olmayan, yerinde,

B iliyorsunuz, ge¢tigimiz aylarda, Tiirkiye Cevre Vakfi Genel Sekreteri Engin Ural yitirdik. Dogal olarak Engin

hakga ancak kimi yonlerden eksik degerlendirmelerdi bunlar: Engin Ural, ayn1 zamanda bir ilkelilik, tutarlilik
anitiydi da. Onun bu yanini1 dogru degerlendirebilmek i¢in, kimi gergekliklerin bu baglamda da animsanmasinda

yarar var.

Nedense, ¢cogu kez yasamin sonlu bir
siire¢ oldugu gercegini goz oniinde
bulundurmayiz. O sonun ne zaman
ve nasil geleceginin bilinmemesi ise,
yasantimiza tirkiing de olsa kigkirtict
bir gizem katar. Kiskirticihig bizi,
gelecek zamanimizi daha anlamli
oldugunu distindiigimiiz bigcimde
gecirme ¢abalarina yoneltir.

Kimilerimiz, bu ¢abalarin olabildi-
gince olumlanabilecek dogrultuda
olmasina daha ¢ok 6zen gosterir. Bu
olumlanabilecek ¢abalar: stirekli
kilmanin 6ncelikli kosullarindan bi-
risi, tutarliliktir. Tiirkiye Cevre Vakfi
(TCV) kurucu ve yoneticilerinden
Engin Ural, tutarlilik icinde olabilen
ender yurttaglarimizdan birisiydi;
bir tutarhilik 6rnegiydi. Deger yar-
gilarinda, ilkelerinde, goriislerinde,
dolayisiyla tutum ve davraniglari ile
iligkilerinde tutarliydi.

Ulkemizde cevre koruma duyarli-
liginin, daha 6nemlisi, bilincinin
olugmasina uzunca bir dénem 6ncii-
Itk eden, onemli katkilarda bulunan
TCV’nin catisi altinda tiretilen ve
tilkemizde gevresel literatiiriin olus-
masina 6nemli katkilar1 bulunan
¢ok sayida yayin, seminer-sempoz-
yum-panel benzeri etkinlikler ile
gesitli proje uygulamalari ve saha
caligmalar seklinde yiiriitiilen her
ne varsa, neredeyse timiinii tasarla-
yan, ¢cok daha 6nemlisi, tasarladikla-
rin1 tam bir tutarlilik i¢cinde yagama
geciren, aydin bir yurttasimizdi.

Ote yandan; cogu kisi ve kuruluslar-
la kargilagtirldiginda Engin Ural'in
rettikleri sasirtic1 cokluktadur;
gogunlugu gercekten de son derece
onemlidir. Ancak, trettiklerinin
¢okluguna ya da 6nemliligine indir-
genmis bir degerlendirme, tirettikle-

rinin islevselliklerinin, gerektirdigi
kaynaklarin saglanmasi ve kullanil-
masi sirasinda gosterdigi ilkeliligin
gozden kagirilmasina yol agabilecek-
tir ki bu da Engin Ural’a yapilacak
bir baska haksizlik olacaktir.

*k%

Evet; yitirdigimiz degerlerin ardin-
dan onlar1 olumlu 6zellikleriyle
anmak, stirdiiriilmesi gereken bir
gelenegimizdir. Ancak, bu anmalara,
“ders gikarma” iglevinin de yiiklen-
mesi yararli olacaktir. Engin Ural da,
yaptiklarindan, daha da 6nemlisi,
yaptiklarini yapma bigiminden ders-
ler ¢ikarilmasi gereken bir yurttasi-
mizdi.Onu bu yaniyla da

hep saygiyla anacagiz.
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"Roportaj

... 2000 yilindan beri sosyal degerlendirmenin ciddiye®
alinmasi icin micadele ediyorum ama kug¢uclk bir basarinin
arkasinda bile bir¢cok yenilgi yatiyor."”




2014 yilinda 50. calisma yilini geride birakan, uygulamali sos-
yal miihendisligin 6nciilerinden Ayse Kudat, 67 lilkeyi tani-
mis ve bunlardan en az otuzu lizerinde calismalar yapip
yayinlamistir. Deneme Lisesi, ODTU, Robert Koleji,

Oxford, Harvard ve MIT'de egitim goren, BM,

Diinya Bankasi, Tiirkiye Kalkinma Vakfi gibi

kuruluslarda gérev yapan Kudat'in ulastir-

ma antropolojisi/sosyolojisi, ktltlrel mi-

ras, su atik su, eneriji, is¢i gocu, cevre

sosyolojisi, sosyal etki degerlen-
dirmesi gibi konularda yaptigi
calismalar, kalkinmanin

farkli boyutlarini gézler

oniine sermekte ve

akademik bilgiler

icermektedir.

K/. E@itim hayatiniza Tlirkiye'de
egitim reformu kapsaminda ku-
rulan ve bir model olarak sunulan
Deneme Lisesi ile basladiniz.
Hayatiniza etkileri nelerdir?

Deneme Lisesi'nin ilk talebelerin-
dendim. Kayit numaram 4 idi, yani
dordiincii olarak kayit yaptirmigtim.
Deneme Lisesi'nin ilk dénemlerin-
de, hepsi birbirinden iyi ve ¢ogun-
lukla tiniversitelerden gelen 6gretim
gorevlileri 6gretmenlerimiz oldu.

Ortaokuldan itibaren ihtisaslasma
olurdu. Ben matematik bolimi
mezunuyum. Sinif arkadaslarimm
hepsi doktora yapti, tiniversitelerde
yitksek mevkilere geldi, ayn1 zaman-
da is hayatlarinda da ¢ok basaril ol-
dular. Deneme Lisesinde okumamis
olsa idim ¢aligma hayatim ¢ok farklh
gelisebilirdi ve yasama bu kadar
korkusuzca yaklagamazdim.

K/.Deneme Lisesi'nden sonra
Robert Koleji, ODTU, Oxford, Har-
vard Universitelerinde egitim gor-
diiniiz. Lisans diplomasina sahip
olmadan nasil doktora yaptiniz?

Robert Kolej'deki son yilimda, bir
Amerikan goniilli kurulusu tarafin-
dan, Fransa'da diizenlenecek bir ay
stireli kalkinma seminerine katilmak
tizere se¢ildim. Bu seminerden he-
men sonra da ODTU’den bir dgretim
Uyesinin onerisi tizerine Oxford’a
gittim. Burada Sosyal Antropoloji
Enstitiisii 6gretim gorevlileriyle
konusarak diploma programina
katilmak istedigimi ve bunun

s6zli sinavla miimkiin olabilecegini
6grendim. ingiltere'deyken de hem

3 yillik hem de 4 yillik Giniversite
mezunu olunabildigi i¢in Harvard’a
basvurum kabul edildi.

K/. Universite egitiminiz de-

vam ederken calisma hayatina
atildiniz. 28 yasinda Berlin Bilim
Merkezi'nde hem arastirmaci hem
de yonetici olarak gérev aldiniz.
Erken yasta calismaya baslamani-
zin size katkilari neler oldu?

Beni yiireklendirdi, is bulmami kolay-
lastird1 ve ¢alisma yagamima yon verici
deneyim ve beceriler sagladi. Doktora-
mi aldigimda is aramam gerekmeden
is teklifleri almamu sagladi. Bugiine
kadar hig is aramadim. Arasaydim
zaten beceremezdim herhalde.

K4 "Ruzgara Karsl Yarim Yizyil
Sosyal Kalkinma" kitabinda da
anlattiginiz izere hemen hemen
diinyanin bitin kitalarinda ¢alis-
tiniz. Neler yasadiniz oralarda?

Afrika’da 10 y1la yakin calistim. s
aramak konusuna nasil yaklasilir
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diye kara kara diisiiniirken telefo-
num ¢ald: ve Diinya Bankasr'ndan
bir hanim Kenya'ya gidip gitmeye-
cegimi sordu. ki hafta icinde birkag
bavulla ve 14 aylik kizimla yola
¢iktim.

[lk isim Kenya'da alt1 farkl ku-
rulusun kaynak sagladig: kirsal
yollarin yapiminin izlenmesiydi.

Bu konuda hi¢bir bilgi ve becerim
olmamasina ragmen o giine kadar
¢ok farkl islerde ¢aligmis olma-
min verdigi cesaretle kendime ve
yapmam gereken ¢aligmalara dair
bir yol haritasi ¢izdim. Aragtirma
yapmam gerekiyordu ve bakanlikta
aragtirma asistani olarak ¢aligabile-
cek hi¢ kimse yoktu. Bunun tizerine
bakanlikta ¢aligan stiriiciilerden
bazilarini egittim ve onlarla birlikte
sahaya giderek tiim tilkeyi dolagtim.
Sonunda isini ¢ok iyi yapan ve bii-
yiik bir goniilliikle calisan kii¢tik bir
aragtirma ekibim oldu. En 6nemlisi
de yavas yavas Kenya'daki tiniversi-
teleri 6grendim ve onlara parga basi
is vermeye basladim. Bes yillik isi
yaklasik 18 ayda bitirdim, kontrat
siirem devam etmesine ragmen,
¢alismayi stirdiirmek istemedim.
Birlesmis Milletler'in Habitat adli
kurulugundan teklif alarak, is degis-
tirdim. Bu deneyim o kadar giizel, o
kadar tatmin ediciydi ki bugiin bile
‘gel’ deseler tereddiitstiz Kenya'ya
giderim.

KZ.Kahramanmaras-Kandil Baraji
yeniden yerlesim eylem plani ¢a-
lismalariniz da ilham verici. Biraz
bahsedebilir misiniz?

2009 yilindan bu yana, bir Ameri-
kan sirketiyle birlikte EnerjiSa'nin
yaptig1 baraj ve diger enerji yatirim-
larini, IFC (International Finance
Corporation) ve yatirimlara parasal
destek saglayan diger kuruluglar
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Ayse Kudat
ve Kizi
Sanem
(1982,
Afrika)

adina izliyorum. Caligma yagamima

basladigim ilk yillarda insanlarin
kamu tarafindan inga edilen dev
barajlardan ne denli yaralandigini
gbrmiis oldugumdan, EnerjiSa’ya
farkl: bir yol izlenebilecegini
gOstermeye caligtim. Sirket
yoneticileri ve ¢alisanlar: ‘insa-
na doniik’ yaklagimlara sicak
baktilar. ‘Insanca’ alt yapt

A1 Afrika'da10 yila yakin

calistim. is aramak konusu-
na nasil yaklasilir diye kara
kara dustndrken telefonum
¢aldi ve Dlnya Bankasi'n-
dan bir hanim Kenya'ya
gidip gitmeyecedimi sordu.
iki hafta icinde birkag
bavulla ve 14 aylik kizimla
yola ¢ciktim. g



A1 ‘insanca’ alt yapi yatirimi
yapllabilecegini 6rneklemek icin
“Verilen S6zler Tutulan Sézler”
kitabini kocam Jonathan
Brown, damadim fotografci
Benjamin Ward ve
blyUk Gstadimiz Ara
Guler'le birlikte
hazirladim. gy

yatirimi yapilabilecegini 6rneklemek
icin “Verilen So6zler Tutulan S6zler”
kitabini kocam Jonathan Brown,
damadim fotografc1 Benjamin Ward
ve biiytik istadimiz Ara Giler’le
birlikte hazirladim.

K/.Bu kapsamda uluslararasi
veya ulusal bankalarin finansma-
niyla yatirimei kuruluslar tara-
findan uygulanan biiyiik dlcekli
yatirim projelerinde insanin,
topluluklarin dikkate alinmasi ve
zarar verme yerine yarar saglan-
masi konusunda onlarin éniind
actiginizi ve 6rnek oldugunuzu
disiiniyoruz. Sosyal degerlendir-
menin 6nemsenmesini ve yati-
rimcilarin sosyal adalet ilkesini
sahiplenmesini nasil sagladiniz?

Bu, meslek yasamimin en zor
islerinden biriydi. Uluslararasi dev
kuruluslardan kredi alan devletler
ve sirketler halka doniik islere kars1
cikiyor ve ‘bildikleri gibi okumak’
istiyorlardi. Devletler kredi alabil-
mek icin sosyal degerlendirme ya-
pilmasina razi geldiler. Ancak Bakii
Ieme Suyu Projesi'nde oldugu gibi,
oncelikle kredi veren kuruluslari
sosyal degerlendirmenin yararina
ikna etmek gerekti ve bu, Diinya
Bankasi'ni ikna etmekten daha zor
oldu. Kredi veren kuruluslar da,
krediyi alanlar da hizmet sagladik-
lar1 insanlarin isteklerini ve gerek-
sinimlerini bu insanlardan daha iyi

bildiklerine inaniyorlards. lyi yoneti-
len 6zel sirketler ise, hizmet vermek
istedikleri halkin ihtiyaclarini daha
iyi anlamakla kér edebileceklerini
zaten biliyorlardi.

Halka yararli igler yapmak ve bunu
halka danisarak yapmak hala ¢ok
zor. Bunu becerebilmek i¢in ina-
nilmaz buytkliikte siyasi engelleri
asmak, ¢ikar gruplarini iyi anlamak,
elle tutulabilecek kii¢iik bir aciklik
bularak onlar1 degerlendirmek
gerekiyor. 2000 yilindan beri sosyal
degerlendirmenin ciddiye alinma-
st i¢in miicadele ediyorum ama
kiigiictik bir basarinin arkasinda
bile birgok yenilgi yatiyor. Iste bu
nedenle de genglerimizin durmak
bilmeden calismalari ve sorunlara
bilimsel yaklagmalar gerekiyor.
Ornegin, iilkemizde kentsel dénii-
stim ad1 altinda milyonlarca insan
evinden barkinda ediliyor, ¢esitli
nedenlerden dolay: diizgiin bir
cevre degerlendirmesi yapmadan
her tarafa gokdelenler dikiliyor.

Bu konuda sosyal degerlendirme
ise hi¢ yapilmryor. Sosyal bilimci-
lerimize bu konuda diisen 6nemli
gorevler var.

K/. Sosyal degerlendirmenin
yaninda kirvelik, uluslararasi gog,
yaslilik, erkek fahiseligi, erkeklere
yonelik siddet, kadinlarin sorunla-
ri gibi sosyal boyutu olan konu-
larla da ilgilendiniz ve kitaplar

A 4 Halka yararliisler yapmak
ve bunu halka danisarak
yapmak hala ¢ok zor. Bunu
becerebilmek i¢in inaniimaz
bUyuklikte siyasi engelleri
asmak, cikar gruplarini iyi
anlamak, elle tutulabilecek
kUcUk bir aciklik bularak onlari
degerlendirmek gerekiyor. y gy

yayinladiniz. ilgi alanlarinizi nasil
kesfettiniz? Karsilastiginiz zor-
luklar ve bunlari asma yoéntemle-
riniz neydi?

Bu gergekten zor bir soru. Ben
tanidigim birgok sosyal bilimci ve
ekonomist gibi ayni konuda 30 y1l
yazip ¢izemiyorum. Bir konuyla
ugrasirken bircok farkli konuya me-
rak salmaya basliyorum. Bir daldan
digerine atlamaktan korkmuyorum
ve atladigim her dal bir bicimde
diger dallarla ilgili hale geliyor.
Bunda erken yasta ¢alisma yasamina
atilmamin verdigi yiireklilik de var
sanirim.

Ornegin, doktora calismalarim siyasi
antropolojiyle ilgiliydi. Kirvelik de
Tirkiyenin ¢ok parti dénemine
gecisinde biiyiik rol oynayan bir
kurumdu. Ayrica, baraj ¢aligmalarini
yaptigim Dogu ve Giiney Dogu illeri-
mizde ¢ok yaygindi. Bu erkek odakli
kuruma ilgim yillar sonra beni insan
ticaretinin yalmiz kadinlar tizerinden
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yapilmadigini, tim ‘mede-
niyetlerde’ ve tarihin her
déneminde erkek cocuklar ve
geng erkekleri de ilgilendirdi-
gi sonucuna getirdi. “Satilik
Erkeklik” konusu kisa bir
siire Birlesmis Milletler’in de
giindemine girdi.

Ornegin yashlar. Bugiin Dogu
Avrupa, Rusya gibi tilkelerde
65 yas iistii insanlar 15 yas
altindakilerden daha fazla
sayida. Bu tilkelerde hangi
sektore yatirim yaparsaniz
yapin bu olguyu dikkate
almak zorundasimiz. Yaslilik,
uzun yasadiklari icin 6zellikle
kadinlarin sorunu. Ayrica,
yaslilik sorunu, emeklilik
diizenlemeleri ve huzur
evleriyle de ¢6ziilemez.
Yasaminin son yillarim zorla
kavustugu evinde gecirmek
isteyen insanlar1 kentsel
doniistim hevesiyle evlerin-
den atip, dost ve arkadasla-
rindan mahrum ettiginizde,
kentlerimizde sayilar giderek artan
bu sosyal kesime kimin ve nasil el
uzatacagim kestirmek ¢ok zor.

K/4. Genglerin sosyal kalkinma ¢a-
ligmalarina katilimini her zaman
tesvik ediyorsunuz. Genglere bu
konuda ne 6nerirsiniz?

Nereden baglarlarsa baslasinlar, ne

A 4 Yasaminin son yillarini zorla
kavustugu evinde gegirmek iste-
yen insanlari kentsel dondsim
hevesiyle evlerinden atip, dost
ve arkadaslarindan mahrum et-
tiginizde, kentlerimizde sayilari
giderek artan bu sosyal kesime
kimin ve nasil el uzatacagini
kestirmek ¢ok zor. rr

yaparlarsa yapsinlar seve-

rek, inanarak ve de tutkuyla
yapsinlar. Bugiin Tiirkiye'de
biiyiik boyutlarda sosyal
sorunlar var ve ne kadar ugras
verirsek verelim sosyal bilim-
ciyi ciddiye alip da dinleyen
yok. Kalkinma Atélyesi bu
sorularla ilgili galigsma gruplar
olustursun, birlikte ve soruna
odakli caligsinlar. Insana
yonelik calistigimizda farkl
sosyal gruplarin sorunlarini
anlamak gerektigini kisa siire-
de anliyorsunuz.

KZ4. Cahsma hayatinizin 50.
yilini geride birakmaniza
ragmen halen aktif bir sekil-
de calisiyorsunuz. Hayatini-
zin bundan sonraki kisminda
neler yapmak istiyorsunuz?

Caligmaya devam etmek isti-

yorum. Su anda Hindistan ve

Tirkiye'de bitirmeye calisti-

g1m baz1 projelerim var. Onlar

bittikten sonra farkli konular-
da yaptigim arastirmalar: genisletip,
yayinlamak istiyorum. Her zaman
oldugu gibi ugragtigim konular bir-
birinden ¢ok farkl gibi goériiniiyor
ama ben bagka tiirlii yapamiyorum.
Yaslanma ve yaslilik, insan ticareti,
ulagtirma antropolojisi su anda eg
zamanh Gstiinde ¢alistigim konular
arasinda.

[GIGIACS GENCLER

KATKI VERENLER
GENCLERLE [RARNAY

BULUSUYOR [ReREIGeR

[ £] kalkinmaya katki verenler
v @kalkinmayakatki
in] kalkinmaya katki verenler
[ kalkinma atolyesi

Kalkinma Atolyesi kendi 6z
kaynaklari ve géndllilerin 2
emek ve finansal deste- &
giyle KALKINMAYA KATKI
VERENLER GENCLERLE BULUSU-
YOR, GENCLER SOSYAL KAL-
KINMAYA KATILIYOR programini
baslatmistir. Bu program kapsa-

KATE

PN

AR

Yarim Yizyil Sosyal Kalkinma:
Ayse Kudat" ise programin ikinci
yayinidir.

minda hazirlanan yayinlardan
ilki “Papua’dan Datca'ya Sosyal
Kalkinma Galigmalari: Carel
Zwollo"dur. Rlzgara Karsl

60 K/



SOSYAL KALKINMAYI

DESTEKLiYOR'




‘Kitap Tanitim&Sdylesi

Paul Auster

A I Ne de olsa zaman azaliyor. Belki de simdilik hikayelerini
bir yana birakip hayatinin animsadigin ilk giiniinden bugiline
kadar bu bedenin icinde yasamanin nasil bir duygu oldugu-
nu incelemeye caligsan iyi olur.g

En ¢ok sorguladig1 konularin basin-
da 6liim geliyor. Babasinin 6limd,
annesinin 6limii, hatta kendisinin
6limi. Annesinin 6limini ‘yagami-
nin basladig1 bedenin 6limi’ olarak
degerlendiriyor.

Kis Gunligii, yazarin yasadig: ve
hatirladig: biitiin anlar1 hatirlayarak
kendisiyle hesaplastig1, kendisin
yazdig1 ve ¢ogu gitmis az1 kalmis bir
hayatin film seridi gibi ele alinmast,
bireyin kendisiyle agik, samimi bir
hesaplasmasi niteligindedir.

Bu yastaki bir yazarin ya da profes-
yonelin kendine sakladig1 anilari,
sirlarini desifre etmesi, yazmasi ve
paylagmasi zordur. Zordur, ¢iinkii
bu hesaplagma genellikle korkutur,

1$ Giinltigii yazarin 64 ya- utandirir ve kiginin kendisinde bir
I(smda yazdig1 ve gegmisiyle sey kalmayacagini hissettirir.
hesaplastig: kitabidir. Yazar

Sakin bir ortamda, i¢ sesinizi rahat

kitapta kendisini ikinci tekil sahis dinleyeceginiz bir zamanda, yasa-

yapryor; kendisini kargisina otur- minizla, sirlarinizla, korularimizla,

tup konusuyor. Bazen ti¢ yagindaki anilarinizla yiizlesmek isterseniz ve
haline, bazen ise 40 yasina gidiyor. de ileri bir yastaki insanlar1 daha iyi
Kendisinde derin izler birakmus anlamak istiyorsamiz bu kitap size
olaylari anlatryor, sorguluyor. iyi gelecektir.
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Mehmet Bilylktuncay ile
Paul Auster’in

o W oo

Kis Glnligu
Uzerine...

K/. Dokuz Eyliil Universitesi Ede-
biyat Fakiiltesi Dergisinin 2013 yI-
lindaki sayisinda yayinlanan “Kis
Ginligl: Paul Auster'in Otobiyog-
rafisinde Bedenin Fenomenolojisi
ve Bedensel Algi Sorunu” baslikli
bir makaleniz bulunmakta. Kitabi,
konuyu veya Auster’i se¢gme ne-
deniniz nedir?

[ Oncelikle yazar ve sanat¢i otobi-
yografileri okumak benim i¢in hem
akademik bir ilgi konusu hem de bir
keyif. Bu yiizden Auster’in otobi-
yografisi Tirkee’ye cevrilir gevrilmez
kitab1 edinmis ve okumugtum.
Auster {izerine bir makale kaleme
almamin sebebine gelince; Auster’in
her daim popiiler bir yazar olmasini
bir kenara birakacak olursak, kitabin
tematik bir otobiyografi olarak ka-

1980 Aydin, Nazilli dogumlu evli
ve U¢ cocuk babasi olan Mehmet
Biliyliktuncay, Manisa Celal Bayar
Universitesi Yabanci Diller Yiik-
sekokulunda ingilizce Okutmani
olarak gérev yapmakta.

Hacettepe Universitesi ingiliz Dili
ve Edebiyati Bolimi'nde lisans ve
yiiksek lisansini tamamladiktan
sonra Dokuz Eyliil Universitesi
Amerikan Kiltlri Bolimi'nde

doktora yaparak egitimine devam

leme alinmis oldugu kanaati benim
secimimde etkili oldu. Bilindigi gibi
cagdas otobiyografiler artik yalniz-
ca yazarinin yagamindaki olaylar
kronolojik bir akis igerisinde yalin
bir bi¢imde siralayan kaba gercekei
ve deyis zenginliginden yoksun diiz
anlatilar olmanin ¢ok 6tesinde bir
noktada.

Kis Giinliigiinde beni cezbeden sey-
lerden biri eserin oncelikle yazarin
kendi bedenselligi ve dolayisiyla
yaslanma siireci ile ilgili bir kendiyle
yuzlesme ve sorgulama igeriyor ol-
masi. Yazarin tematik tercihi, beni,
bir yandan kitabin icerigini beden,
duyum ve algilar iizerine kaleme
alinan felsefi metinlerle iligkilen-
dirmeye zorladi. Ote yandan ise Kis
Ginligi'niin, Auster’in yasam 6ykii-
stindeki olaylarin zamansal diziligini
paranteze alarak, bedeni 6n plana
¢ikaran bir tislup ve bigeme yer
veriyor olmasi bende kitaba iligkin
bir inceleme kaleme alma ihtiyac1
dogurdu. Gorildagi gibi, karsi-
mizda temel kaygis: belirli bir tema
etrafinda bigimlenip ifade bulmusg

eden Biiyiiktuncay, yine Dokuz
Eyliil Universitesi Felsefe Bolii-
mii'nde bir baska yliksek lisans
tezi yazmakla mesqul.

Agirhikli olarak ¢cagdas ingiliz-A-
merikan romani ve otobiyografi
turiindeki eserler ile ilgilenen
ve bunlar lizerine yazilar yazan
Biylktuncay ile Paul Auster’in
“Kis Giinligi" kitabi lizerine bir
soylesi yaptik.

ve roman tiirliyle akrabalik tagryan
bir otobiyografi var. Auster’in bu
tiir deneylere oldukea agik bir yazar
olmasi da onun okurlarinin takdir
ettigi bir 6zellik.

K/.Makalenizde kisa da olsa
edebi-felsefi bir Uslup ile yashlik
kavrami, gen¢ olma diislincesi,
gec¢mis yasam hatiralarinin nasil
ele alindigini yorumluyorsunuz.
Auster'in bedeni “bilme ve ha-
tirlama araci” olarak kullandigini
detaylandiriyorsunuz. Yaslanma
ve yaslilik Gzerine Auster’in algisi
ve tutumu nedir?

[ Auster’in bu konudaki temel
tutumunu, kendi yaglanma stirecini
yalnizca zihinsel bir takim kabuller
ya da bir dizi psikolojik tespitten
hareketle tanimlayip betimliyor ol-
mamasinda goriyorum. Yazar, yagli-
1181 kendi bedeni tizerindeki etkileri
araciligiyla gézlemlemek gibi bir yol
benimsemis. Bu tercih bence birka¢
yonden 6nemli goriinmekte. Once-
likle beden yazar i¢in oldugu kadar
herkes i¢in, dolayisiyla da okurun
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bedenini de igerir bicimde, yasa-
ma tutunmayi saglayan en somut
canlilik kaynagi. Bu anlamda kendi
bedenini, bedeniyle tanigikligini ve
yaslanmanin bedensel boyutunu
ele alan bir otobiyografi yazari, aym
zamanda, okura insan bedeninin
evrensel niteligi tizerinden seslen-
mekte ve okuru kendi bedeniyle
benzer bir tanigikliga cagirmakta.
Dolayisiyla, bedenin, yaglanmakta
olan bir kimseyle empati kurmanin
¢ok nesnel bir dayanagini sunmakta
oldugu ileri siiriilebilir.

Bunun devaminda, beden, geng-
ligimizden yaghiligimiza dek, her
ne kadar degisim gecirse de, bizi
birakmayan ve bizimle beraber

var olmaya devam eden bir biitiin.
Zira bu biitiin yok oldugunda, ‘ben’
dedigimiz sey de yok oluyor. Bu
yiizden bedenimizi genglikle yaghlik
arasindaki gecisi ve dontigtimler
dizisini tastyan bir biitiin ya da

bir yap1 olarak diigtinebiliriz. Bu
suirekliligi sagliyor olmasi da ayrica
onu hatirlamanin vazgecilmez bir
unsuru haline getiriyor.

K. Kitapta sizi en ¢ok etkileyen
veya sasirtan bélimler nelerdi?
Yaslanma ve yasl olmak lizerine
kisisel algi ve diisiincelerinizle
Ozdeslestirdiginiz tasvirler var
miydi?

[ER Kitabin geneli itibariyla beni
etkileyen sey yazarin kendi bede-
nini yillar i¢inde gegirdigi hastalik,
yaralanma ve yaglanma belirtilerinin
toplandig1 bir zemin olarak deger-
lendirmesi ve ancak bunu kétiimser
bir tonda degil, olumlayici ve iyim-
serlik iceren bir bicimde yapmasi
oldu. Clnki ne de olsa tizerimizdeki
bu izler tamamen bize ait ve bede-
nimize bir anlamda naksedilmis
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izler; bizi biz yapan seyler.

Bu anlamda, sayet ¢ok iddiali
kagmayacaksa, ‘her beden bir
hikayedir’ denebilir. Yas alma-
nin sagladig: avantaj, ge¢mise
bu izler vasitasiyla bakarken
bizde iz birakan olaylara kars:
mesafe alabilme esnekligi ve
olgunlugu sagliyor olmasi-
dir. Yag almak, bedenlere
naksolunan hayat hikayele-
rinin birikmesini saglayan
zamansal bir unsur oldugu
kadar bu hikayelerin degerini
takdir edebilecek bakis agisini
saglayan bir siirectir de.

Ozel olarak ise, her ne kadar
dogrudan yaslhlik ile ilgili olmasa
da, Auster’in annesini kaybettigini
6grendigi anda bedeninin bu habere
verdigi tepkiyi betimledigi satirlar
ornek verebilirim. Auster’in bu sa-
tirlarinda, hem kendisi i¢in 6nemli
bir kisinin kaybini adeta bedensel
bir ac1 bi¢iminde deneyimlemekte
olmasini, hem de annesinin kaybi
sayesinde ytizlestigi olumlilik di-
stincesine yagsamakta oldugu fiziksel
acizlik araciligiyla bir adim yaklas-
makta olmasini gérmek mimkin.
Sonug olarak, otobiyografi, yalnizca
yazarin kendi bedeni ve yaglanma
stireciyle kurdugu bir iligkiyi degil,
deger verdigi kisilerin yasliligina
tanik olma ve onlarla bu baglamda
iliski kurabilme olanagini da yarati-
yor denebilir.

K/.Bu kitaptan hareketle gencle-
re yaslihk konusunda énerileriniz
nelerdir?

[ Zannimca bilingli ve zinde bir
yaslilik i¢in gelecege dair neler ya-
pilmas: gerektigi geng bir kimsenin
simdiki anina pek sik damga vuran
bir soru isareti degil. Yaghlik kav-

raminin gen¢ dimaglara dogrudan
bir perspektif ya da kendi gelecek
tasarilari ile dogrudan bir yiizlesme
6l¢iitii sunabileceginden pek emin
degilim. Ciinki her ne kadar yaglilik
mukadder de olsa simdilik dngorii-
lemeyen gelecegin bir parcas gibi
algilanmakta. Ancak gayet emin bir
bicimde sunu soyleyebiliriz: Ken-
diyle barigik ve saglikli bir yagliligin
temeli her zaman sorgulanan bir
‘simdi’de ve kendine su an 6zen
gosterme bilincinde yatar.

Yaslhilik i¢in 6zel bir hazirlik yap-
manin gereginden ziyade simdi
oldugumuz kisi i¢in itina gostermek
bana bu isin sirr1 gibi gériinmek-

te. Elbette ki genclikte, ilerleyen
yillardaki bedensel saglik i¢in bir
dizi erken tedbir alinabilir ya da
6z-bakim disiplini gelistirilebilir;
ancak unutmamak gerekir ki saglik
ve mutluluk her daim ‘su an’ ne
yapildigy ile ilgilidir. Dolayisiyla,
mutlu bir yaghlik bu dogrultuda bir
biling tastyan genglere ilerleyen yil-
larin hediyesi olacaktir. En azindan,
yaptigim okumalar ve otobiyografi
tizerine ¢alismalarim esnasinda ken-
dimce bu sonuca vardigimi rahathk-
la s6yleyebilirim.



OKUMA
ONERISI




Film Tanitim

Yazan: Erkut Ertiirk

Georges ve Anne yetmisli yaslarda,
ingiltere’de bir apartman dairesinde
yasayan emekli bir ¢ift. Bir sabah
kahvaltisinda sohbet ederlerken
Anne birden durgunlasir ve hig bir
seye tepki vermez olur. Georges
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ne oldugunu anlayamaz, Anne bir
miiddet sonra kendine geldiginde
hig bir sey hatirlamamaktadir.
Doktora giderler ve Anne’in beyin
kanamasi gecirdigi ortaya ¢ikar.
Anlik bir hafiza kaybiyla baglayan bu
rahatsizlik artik hig bir seyin eskisi
gibi olmayacaginin isaretidir. Her
giin biraz daha kotiilesen Anne, bir
miiddet hastanede kalir. Taburcu
oldugunda ¢ok mutsuzdur, kocasina
“Bir daha beni ne olursa olsun asla
hastaneye yatirma.” der ve zorla s6z
verdirir. ilk basta Georges karisina
bakma isini kendisi yapabilecegini
diistiniir, durum zorlastikca
profesyonel bakicilardan hizmet
almak zorunda kalir. Bu arada
ortaya ¢ikan tek gocuklar: yardim
etmek ister fakat Georges bunu
reddeder. Anne’in giderek agirlasan
durumu Georges tizerinde hem
psikolojik hem de fiziksel bir yiik
olmaktadir. Georges'un Anne’e olan
sevgisi zamanla kendini yorgunluga
birakir. Anne bu asamada tamamen
fel¢ olur, cimle kuramaz bir hale
gelir ve ayn1 zamanda yemek yemeyi
de reddetmektedir...

Usta yonetmen Haneke tarafindan hikaye ¢ok giiclii bir dille anlatiliyor. Filmin mutlu bir sonu yok. Anne’in
konusmasi bozulmadan 6nce kurdugu son anlami ctimle sdyle: “Hayallerle gerceklerin ortak yani ¢ok azdir”

Yaslhiligin getirdigi yalnizlik ve kimseye yiik olmak istemedikleri i¢in ¢iftin kendilerini her tiirlii yardimdan ve
bakimdan izole etmeleri dikkat ¢ekiyor.
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